REGULAMENTUL DE ORGANIZARE S FUNCTIONARE

Prezentul regulament stabileste principiile si modul de desfasurare a
tuturor activitatilor organizate de Federatia Roméana de Orientare si
cuprinde in principal problemele referitoare la atributiile si sarcinile
conducerii si a organismelor tehnice ale federatiei si a celor teritoriale
(Asociatiilor judetene de orientare si a municipiului Bucuresti),
regulamentul de transferari, norme de clasificare sportiva, recompense
si sanctiuni ce se aplica membrilor federatiei in cazul nerespectarii
Statutului FRO si a prezentului Regulament, reglementari referitoare la
sectiile de orientare.

Ca toate disciplinele sportive, orientarea se desfasoara dupa reguli
bine stabilite avand la baza Regulamentul Concursului de Orientare al
IOF, la cele 3 discipline: o-schi, o-alergare, o-mountainbike, practicate
la noi in tara.

Prevederile prezentului regulament sunt obligatorii pentru toti membrii
afiliati la Federatia Romana de Orientare si trebuie sa fie aplicate in
toate activitatile de orientare pe teritoriul Romaniei de toate structurile
de orientare si de membirii lor (sportivi, antrenori, arbitri, oficiali si alti
membri).

Regulamentul este elaborat pe baza prevederilor Statutului si
regulamentelor |IOF, a Statutului Federatiei Roméane de Orientare,
precum si a Legii 69/2000, adaptat la necesitatile de instruire ale
acestei discipline sportive, pentru a da un cadru organizatoric propriu
scolii romanesti de orientare.

CAPITOLUL |
DENUMIRE, SEDIU, DURATA, SCOP, ATRIBUTII

Art. 1. Federatia Roména de Orientare, infiintata in 5 februarie 1990
este persoana juridica de drept privat, de utilitate publica, autonoma,
neguvernamentala, apolitica si fara scop lucrativ.



In conformitate cu Legea 69/2000 si O.G. nr. 26/2000, Federatia
Romana de Orientare s-a reorganizat prin hotararea Adunarii Generale
din 08.12.2001 si a fost recunoscuta juridic prin sentinta Civila nr.
1/PJ/2002, in sedinta publica din 29.01.2002.

Art. 2. M.T.S. a eliberat avizul de constituire si autorizatia de
functionare a FRO cu nr. 755 din 20.02.2002, recunoscand
reorganizarea federatiei prin Certificatul de Identitate Sportiva nr.
0001953/20.02.2002.

Art. 3. Federatia Romana de Orientare este federatia sportiva
nationala constituita prin asocierea cluburilor de orientare, a cluburilor
sportive cu sectii de orientare, a asociatiilor judetene de orientare si a
Municipiului Bucuresti.

Art. 4. Federatia Roména de Orientare este afiliata la Federatia
Internationala de Orientare, respectand statutul si regulamentele
acesteia.

Art. 5. Sediul federatiei Roméne de Orientare este in Bucuregti, Str.
Vasile Conta nr. 16, sector 2.

Art. 6. Durata de functionare a Federatiei Romane de Orientare este
nedeterminata.

Art. 7. Scopul Federatiei Roméne de Orientare consta in organizarea,
conducerea, dezvoltarea si controlul activitatii de Orientare pe intreg
teritoriul Romaniei, precum si in pregatirea, organizarea, asigurarea si
participarea loturilor nationale ale Romaniei la competitiile
internationale.



CAPITOLUL Il

ATRIBUTIILE S SARCINILE ~ CONDUCERII  FEDERATIEI,
COLEGIILOR $I COMISIILOR ALE FRO

Organele de conducere si control

Art. 8. Federatia Romana de Orientare este organul de specialitate la
nivel national care conduce, controleaza, coordoneaza si indruma
organizarea si desfagurarea tuturor activitatilor de orientare din
Romania.

Art. 9. Activitatea Federatiei Romane de Orientare este deosebit de
complexa, datorita specificului celor trei discipline, sistemului
competitional, regulamentelor concursurilor de orientare, asigurarii
bazei materiale, pregatirii si participarii la competitiile de verificare si de
obiectiv ale loturilor nationale. Pentru rezolvarea acestor activitati,
Federatia Roméana de Orientare are in componenta sa, persoane
oficiale, Colegii si Comisii, care isi desfasoara activitatea pe baza de
voluntariat, fiind in subordinea Consiliului Director, iar in teritoriu pot
functiona Asociatiile Judetene si a Municipiului Bucuresgti.

1. Organul suprem de conducere al Federatiei Romane de Orientare
este Adunarea Generala, care este constituita din membri afiliati cu
drept de vot, iar intreaga activitate intre Adunarea Generala, este
condusa de Consiliul Director, care este ales de Adunarea Generala, o
data la patru ani.

2. Consiliul Director exercita conducerea tuturor activitatilor de
orientare si actioneaza pentru findeplinirea hotararilor Adunarii
Generale si respectarea de catre toti membrii federatiei a
documentelor aprobate. Stabileste si aproba functile si nivelul de
salarizare a personalului angajat al federatiei. Consiliul Director se
compune din 9 membri, dupa cum urmeaza: presedinte FRO, 2
vicepresedinti, secretarul general si 5 membri. Atributile Consiliului
Director sunt prevazute in art. 43 si 44 din Statutul FRO.



3. Colegiul Director este organul administrativ permanent al FRO care
asigura punerea in aplicare a hotararilor Adunarii Generale si a
Consiliului Director. Colegiul Director este alcatuit din presedintele
federatiei, secretarul general si un membru desemnat de Consiliu.
Atributiile Colegiului Director se gasesc la art. 45 din Statutul FRO.

4. Presedintele este persoana oficiala care conduce si coordoneaza
activitatea Federatiei Romane de Orientare si o reprezinta in fata
organelor centrale si locale de stat, a organizatiilor neguvernamentale,
a comitetelor si forurilor nationale similare din alte tari, Federatiei
Internationale de Orientare. Atributiile presedintelui FRO se gasesc la
art. 46 din Statutul FRO.

5. Vice-presedintii au responsabilitati stabilite de presedintele federatiei
si aprobate de Consiliul Director. Pe baza de mandat, il poate inlocui
pe presedinte.

6. Secretarul general reprezinta persoana oficiala tehnica, care
conduce si raspunde de intreaga activitate a personalului angajat al
federatiei, duce la indeplinire hotararile Consiliului Director si asigura
legatura permanenta cu conducerea Agentiei Nationale pentru Sport.

7. Atributiile Consiliului Director, ale Presedintelui, Vicepresedintilor,
Secretarului General precum si metodologia convocarii pregatirii,
organizarii, desfasurarii si participarii la Adunarea generala anuala sau
de alegeri, sunt prevazute in Statutul FRO.

8. Cenzorul este numit de Adunarea Generala. Cenzorul asigura
controlul financiar intern al federatiei si se subordoneaza Adunarii
Generale. Mandatul cenzorului este de 4 ani. In realizarea
competentelor sale cenzorul intocmeste rapoarte de activitate, pe care
le prezinta Adunarii Generale. Cenzorul isi poate elabora un
regulament intern de functionare. Cenzorul raspunde pentru activitatea
sa in fata Adunarii Generale si a organelor in drept, conform legislatiei
in vigoare.



Colegiile si Comisiile FRO

Colegiile si Comisiile, sunt organe tehnice de specialitate consultative,
cu caracter voluntar, care isi desfasoara activitatea pe baza aprobarilor
si hotararilor Consiliului Director.

Conform Statutului FRO, Consiliul Director poate infiinta si alte comisii
pe care le considera necesare pentru buna desfasurare si conducere a
activitatii, stabilindu-le atributiile, modul de desfasurare gi conducere a
sedintelor, precum si luarea deciziilor pe baza unui regulament propriu,
aprobat de Consiliul Director.

A. Componenta organului de conducere va fi validata de Consiliul
Director la propunerea pregedintilor Comisiilor si Colegiilor.

B. Sedintele Colegiilor si Comisiilor, sunt statutare daca participa
jumatate plus unul, din membri acestora, iar hotararile sunt valabile
daca sunt luate cu jumatate plus unul din voturile membrilor prezenti.
in caz de egalitate de voturi decide votul presedintelui. Toate hotararile
se iau prin vot deschis (ridicarea mainii).

C. Colegiile si Comisiile au un registru propriu, cu pagini numerotate,
in care se consemneaza toate procesele verbale intocmite la fiecare
sedinta, avand semnaturile membrilor prezenti. Registrul reprezinta un
document oficial al federatiei.

Art. 10. Colegiile si Comisiile sunt:

a). Comisia de Competitii si Harti;

b). Comisia de Orientare pe Schiuri;

c). Comisia de Orientare Mountain Bike;
d). Colegiul de Antrenori;

e). Colegiul de Arbitri;

f). Comisia de Disciplina;



g). Comisia Sportivilor de Elita;

h). Comisia pentru Statutul Sportivilor,;

1). Comisia de Dezvoltare, Promovare si Mass - Media;
j). Comisia de Apel;

k). Comisia de Medicina;

Art. 11. Colegiul de Antrenori este organul tehnic al federatiei,
constituit din cadre de specialitate (antrenori, profesori de educatie
fizica si sport, tehnicieni, etc.), care duc la indeplinire hotararile
Consiliului Director, cu privire la organizarea procesului de selectie si
pregatire a sportivilor, precum si promovarea gi perfectionarea
profesionala a antrenorilor.

Art. 12. Colegiul de Antrenori are drept scop:

* sa asigure desfasurarea procesului de instruire in cele mai bune
conditii ale tuturor orientarigtilor roméani, pe baza unei conceptii proprii
(unice), de instruire la toate nivelurile de sportivi;

« sa contribuie in mod permanent la perfectionarea pregatirii de
specialitate;

* sa generalizeze experienta pozitiva acumulata in procesul instruirii pe
plan intern si international si sa o promoveze la nivelul structurilor
sportive;

* sa asigure o disciplina si comportare exemplara a antrenorilor de
orientare, atat la antrenamente céat si la competitii;

 presedintele Colegiului de Antrenori, coordoneaza intreaga activitate
a Colegiului de Antrenori, participa si sprijina la organizarea acestui
colegiu si pune in practica propunerile si hotararile colegiului;

Art. 13. Colegiul de Antrenori are urmatoarele atributii:



« aproba ca prima instanta si propune spre aprobare Consiliului
Director, planurile anuale de pregatire pentru loturile nationale,
elaborate de colectivele de antrenori desemnate, tindnd seama de
evolutia si progresul performantelor realizate pe plan mondial,

« stabileste orientarea metodica a ramurii de sport — orientare — ciclu
olimpic in raport cu categoriile de varsta si elaboreaza in acest scop
materialele metodice necesare pentru Tmbunatatirea activitatii
antrenorilor si sportivilor;

* propune, obiectivele de performanta ce trebuie realizate de sportivi
pe un ciclu olimpic, la Campionate Mondiale, Campionate Europene,
Campionate Balcanice, Cupe Mondiale;

* initiaza anual studii si cercetari orientate spre rezolvarea problemelor
majore ale pregatirii sportivilor, organizeaza sesiuni de comunicari
stiintifice, consfatuiri metodice, cursuri de pregatire si perfectionare a
antrenorilor;

» studiaza literatura de specialitate pentru a fi la curent cu noutatile pe
plan mondial si actioneaza pentru valorificarea noilor cunostiinte
teoretice si practice si aplicarea acestora in procesul de pregatire al
sportivilor;

* fine legatura cu Institutul National de Cercetari pentru Problemele
Sportului pentru valorificarea in practica a rezultatelor studiilor si
cercetarii stiintifice;

» analizeaza si recomanda materialele metodice si tehnice ce urmeaza
a se tipari;

» propune, spre aprobare, Consiliului Director, locul de desfasurare si
durata cantonamentelor si taberelor, antrenorii acestora, precum si
componenta loturilor reprezentative;

* indruma si controleaza procesul de instruire in sectiile de orientare, la
loturile reprezentative, tabere ale juniorilor, prin delegare de catre
Consiliul Director;



* propune norme si criterii specifice selectionarii copiilor si tinerilor
pentru orientare, norme si probe de control pentru juniori Si seniori;

« face propuneri pentru recompensarea sau retrogradarea antrenorilor;

* fine evidenta antrenorilor pe categorii de clasificare, a sectiilor de
orientare unde sunt fincadrati, a sportivilor promovati in loturile
nationale de fiecare antrenor, precum si a recompenselor sau
sanctiunilor acordate;

» colaboreaza cu celelalte comisii si colegii ale federatiei, la elaborarea,
calendarului competitional intern si international, a sistemului
competitional national, a regulamentelor de desfagurare a competitiilor
oficiale, normelor de clasificare sportiva, planurilor de dezvoltare a
orientarii pe termen mediu si lung;

» activitatea Colegiului de Antrenori se desfasoara in baza Statutului
F.R.O. si se subordoneaza Consiliului Director;

» Colegiul de Antrenori isi desfasoara activitatea permanent si se
intruneste in sedinte ori de cate ori este nevoie, dar nu mai putin de
trei ori pe an;

 decontarea cheltuielilor de deplasare la gedintele colegiului se face
de catre cluburi.

Art. 14. Colegiul de Arbitri este organul tehnic al federatiei, constituit
din cadre competente, care asigura formarea, promovarea Si
indrumarea activitatii corpului de arbitri, in scopul aplicarii si indeplinirii
corecte a prevederilor Regulamentelor concursurilor de orientare.

Art. 15. Colegiul de Arbitri are drept scop:

« sa contribuie la ridicarea permanenta a nivelului teoretic si practic al
arbitrilor, printr-o indrumare profesionala cat mai temeinica a corpului
de arbitrii;

 sa asigure desfasurarea in cele mai bune conditii a competitiilor de
orientare din punct de vedere al activitatii arbitrilor;



* sa contribuie la asigurarea unui climat de fair play la toate competitiile
de orientare;

Art.16. Atributiile Colegiului de Arbitri sunt urmatoarele:

» elaboreaza proiectul Regulamentului Arbitrilor, pe baza caruia isi
desfasoara activitatea, dupa aprobarea acestuia de catre Consiliul
Director;

* colaboreaza la elaborarea proiectelor, regulamentelor competitiilor de
orientare;

» stabileste si supune aprobarii Consiliului Director categoriile de
clasificare a arbitrilor pe plan national si propune candidatii care
indeplinesc conditiile de promovare in categorii superioare;

* organizeaza ori de cate ori este nevoie, cursuri si consfatuiri
metodice si de perfectionare, intocmind pentru aceasta tematica si
programele analitice;

« tine evidenta arbitrilor pe categorii de clasificare si urmareste
formarea de noi arbitri;

« confirma controlorul national;

» propune Consiliului Director, arbitrii cu o comportare etica si sociala
deosebita, remarcati in competitiile interne, sa participe la examenele
de formare ca arbitrii internationali organizate de |I0OF,;

 sesizeaza Comisia de disciplina a federatiei sau Consiliul Director,
asupra cazurilor de abateri disciplinare consemnate in raportul
concursului intocmit de controlorul national al competitiei, propunand
sanctionarea celor vinovati, conform Statutului F.R.O. si a prezentului
regulament;

Art. 17. Comisia de Competitii si Harti este organul tehnic al federatiei,
constituit din persoane competente, care duce la indeplinire hotararile
Consiliului Director, pentru buna organizare si desfasurare a
competitiilor;



Art. 18. Comisia are drept scop:

« sa elaboreze impreuna cu Colegiul de Antrenori, calendarul
competitional intern, international si precizarile la sistemul
competitional pentru anul in curs; coordonarea si controlul activitatii de
ridicare, reambulare, cartografiere si editare a hartilor de orientare din
Romania

* sa indrume activitatea comisiilor de specialitate din cadrul Asociatiilor
Judetene de orientare.

Art. 19. Atributiile Comisiei de Competitii si Harti sunt:

« elaboreaza anual proiectul Calendarului competitional intern si
international in colaborare cu cluburile sportive, pe care il supune
aprobarii Consiliului Director;

« propune controlorul national care va fi confirmat de Colegiul de
Arbitri;

* propune omologarea rezultatelor competitiilor;

* judeca in prima instanta orice contestatie referitoare la organizarea si
desfasurarea competitiilor in tara;

» propune, Consiliului Director spre aprobare, in fiecare an, cuantumul
taxelor, vizelor si licentelor;

» face propuneri Consiliului Director pentru acordarea categoriilor de
clasificare sportiva;

* se preocupa permanent ca indicatiile metodice necesare cartografierii
si editarii hartilor de orientare sa fie in conformitate cu ultimile norme
ale I0F;

* se ocupa cu evidenta tuturor hartilor de orientare din Romania, le
inregistreaza, aproba editarea acestora si raspunde de calitatea
tehnica a lor in concordanta cu normele |OF;



« propune Consiliului Director noi zone unde se pot ridica harii
necesare federatiei pentru campionate nationale, competitii
internationale;

« verifica calitatea hartilor de orientare, ce se vor folosi la concursuri
internationale si campionate nationale;

« in colaborare cu Colegiul de Arbitri, organizeaza simpozioane,
seminarii sau cursuri de cartare , elaboreaza materiale didactice
necesare formarii gi perfectionarii arbitrilor cartatori;

* elaboreaza proiecte de acte normative si financiare privind activitatea
de ridicare , reambulare si cartografiere a hartilor de orientare;

Art. 20. Comisia de Disciplina are drept scop:

* sa asigure o buna desfasurare, sub aspect disciplinar a competitiilor
oficiale, sa indrume si sa controleze activitatea educationala a
sportivilor, in sprijinul ordinii si disciplinei sportive;

« sa asigure o desfasurare normala a activitatilor de orientare, in
sprijinul prezentului regulament, printr-o atitudine disciplinata a
sportivilor, antrenorilor si conducatorilor de loturi, fata de adversari,
arbitri si spectatori;

« sa contribuie, prin masurile si sanctiunile pe care le adopta, la
diminuarea abaterilor de la disciplina si etica sportiva;

- analizeaza ca prima instanta actele de identitate de indisciplina
savarsite de membrii F.R.O. si propune Consiliului Director masuri si
sanctiuni.

Art. 21. Comisia de Disciplina are urmatoarele atributii:

» elaboreaza proiectul regulamentului disciplinar pe care i-I supune
aprobarii Consiliului Director;

* asigura organizarea si desfagurarea activitatii de prevenire a actelor
de indisciplina, in randul membrilor federatiei;



 asigura organizarea si desfagurarea activitatii educative la loturile
nationale, precum si sectiile de orientare, la toate nivelurile;

* solutioneaza ca prima instanta, situatiile create in urma unor
incidente, retragerii unor sportivi sau din competitii, intreruperi ale
competitiilor din diverse motive;

 judeca abaterile de la regulamentele federatiei si de la disciplina
sportiva, savarsite de sportivi, antrenori, oficialii echipelor precum si
arbitri;

* analizeaza cererile sportivilor, antrenorilor, arbitrilor si a cluburilor,
pentru ridicarea sau reducerea sanctiunilor sportive;

* tine evidenta sanctiunilor sportive aplicate, sportivilor, antrenorilor,
arbitrilor si oficialilor;

* la judecarea diferitelor abateri — in functie de gravitatea faptelor sau
la cererea cluburilor — pot participa la sedintele comisiei atat membrii
fnvinuiti cat si alte persoane ( controlor national, juriul de concurs,
delegatul federatiei, alte persoane care pot da amanunte despre
abaterea savarsita );

La aceasta activitate mai pot participa si membrii Consiliului Director
sau a altor comisii si colegii, fara drept de vot, daca elucidarea
problemelor o impune;

» hotararile comisiei sunt puse in aplicare numai dupa ratificarea
acestora de catre Consiliul Director;

* recursurile la hotararile Comisiei de Disciplina se fac in termen de 15
zile de la comunicarea scrisa a sanctiunilor, la Comisia de Apel.
Hotararile Consiliului Director sunt definitive.

Art. 22. Comisia de O-Schi are drept scop coordonarea si controlul
activitatii sportive de performanta in cadrul orientarii pe schiuri;

Art. 23. Atributiile Comisiei de O-Schi:



» elaboreaza proiectul regulamentului concursurilor de orientare pe
schiuri in concordanta cu Regulamentul |IOF si i-l supune aprobarii
Consiliului Director;

» stabileste liniile metodice necesare desfasurarii si dezvoltarii O-Schi
in Romania;

 impreuna cu comisia de harti se ocupa de ridicarea gi cartografierea
hartilor necesare pentru competitile de O-Schi;

* elaboreaza proiectul Calendarului competitional intern si international
de O-Schi si 1l supune aprobarii Consiliului Director;

* in cooperare cu Colegiul de Arbitri si Comisia de Competitii si Harti,
raspunde de organizarea si buna desfasurare a campionatelor
nationale de O-Schi;

* in colaborare cu Colegiul de Antrenori propune spre aprobare
Consiliului Director, sportivii loturilor nationale de O-Schi;

* raspunde de selectionarea si pregatirea loturilor nationale de O-Schi,
in vederea participarii la competitii internationale.

Art. 24. Comisia de O-MountainBike (O-MTB),are drept scop
coordonarea si controlul activitatii sportive de performanta in cadrul O-
MTB;

Art. 25. Atributiile Comisiei de O-MTB :

» elaboreaza proiectul regulamentului concursurilor de O-MTB in
concordanta cu Regulamentul IOF si il supune aprobarii Consiliului
Director;

» stabileste liniile metodice necesare desfasurarii si dezvoltarii O-MTB;

 impreuna cu comisia de harti se ocupa de ridicarea gi cartografierea
hartilor necesare pentru competitile de O-MTB;



* elaboreaza proiectul Calendarului competitional intern si international
de O-MTB si i-I supune aprobarii Consiliului Director;

* in cooperare cu Colegiul de Arbitri si Comisia de Competitii si harti,
raspunde de organizarea si buna desfasurare a campionatelor
nationale de O-MTB;

* in colaborare cu Colegiul de Antrenori propune spre aprobare,
Consiliului Director, sportivii lotului national de O-MTB,;

* raspunde de selectionarea si pregatirea lotului national de O-MTB, in
vederea participarii la competitii internationale.

Art. 26. Comisia pentru Statutul Sportivilor are drept scop evidenta
cluburilor sportive cu sectii de orientare afiliate la F.R.O., legitimarea si
transferurile sportivilor si acordarea clasificarilor sportive.

Art. 27. Atributile Comisiei pentru Statutul Sportivilor sa aplice
dispozitiile regulamentului de clasificare sportiva, la finele fiecarui an,
pentru acordarea categoriilor de clasificare sportiva;

» elaboreaza metodologia si normele de afiliere, schimbare de nume
etc, ale sectiei de orientare;

« elaboreaza documentele de afiliere , legitimare, transferare |,
efectuand operatiunile solicitate de cluburile sportive;

* fine evidenta nominala a sectiilor care participa in competitiile oficiale
de orientare;

* tine evidenta nominala si numerica a sportivilor legitimati din fiecare
sectie de orientare;

 raspunde de exactitatea si corectitudinea datelor inscrise in
documentele federatiei, respectand regulamentele si Statutul
federatiei;

» ratifica sau anuleaza legitimarile si transferarile constatate ca
neregulamentare, ratificate de Consiliul Director si propune Consiliului



Director, masuri de sanctionare a celor care se fac vinovati de abateri
grave si repetate de la regulamentele si Statutul federatiei;

» supune spre aprobare Consiliului Director , cererile de afiliere ale
sectiilor de la cluburile sportive;

* elibereaza legitimatii pentru sportivii sectiilor afiliate ;

* intocmeste formulare pentru cererea de afiliere , legitimare, borderou,
(tabel), cerere de transferare si modele de legitimatie;

Art. 30. Comisia de Promovare, Dezvoltare si Mass-Media are drept
scop informarea tehnicienilor si sportivilor despre noutatile pe plan
mondial in domeniul orientarii.

Art. 31. Sarcinile Comisiei de Promovare, Dezvoltare si Mass-Media
sant de a se documenta in privinta noilor tendinte, tehnici si metode
moderne susceptibile de a deveni in viitor aplicabile in diferite domenii
ale orientarii.

* in urma sesizarilor primite, face propuneri pentru completari sau
modificari la regulamentele concursurilor de orientare;

» propune spre aprobare Consiliului Director completari la Statutul
F.R.O. si la regulamentele concursurilor de orientare, in concordanta
cu cele mai recente reglementari ale 10F;

» prezinta Consiliului Director planuri pe termen lung si mediu cu privire
la masurile necesare a fi intreprinse pentru dezvoltarea si promovarea
orientarii;

* participa activ la elaborarea strategiei F.R.O;

» colaboreaza cu Colegiile si Comisiile F.R.O. privind elaborarea de
tematici pentru diferitele simpozioane, seminarii si cursuri;

* Se ocupa de propaganda vizuala in presa, TV, radio, publicatii avand
drept scop promovarea orientarii, si activitatii F.R.O.;



« se ocupa de redactarea materialelor necesare popularizarii $i
promovarii orientarii (afise, brosuri, pliante);

* se ocupa cu alcatuirea , strangerea materialelor necesare editarii
buletinelor F.R.O.

Art. 32. Comisia Sportivilor de Elita are drept scop informarea
permanenta a membrilor Colegiilor si Comisiilor federatiei despre
calitatea competitiilor

Art. 33. Atributiile Comisiei Sportivilor de Elita sunt urmatoarele:

* sa participe activ la elaborarea si definitivarea probelor si normelor de
control;

» sa elaboreze impreuna cu Colegiul de Antrenori, criterii viabile si
obiective, privind selectia sportivilor in loturile nationale;

» sa elaboreze si sa prezinte Consiliului Director rapoarte periodice
privind  activitatea organizarea si desfasurarii  competitiilor,
cantonamentelor si informari privind participarea la competitii
internationale;

« sa elaboreze , Tmpreuna cu Colegiul Antrenori, proiectul
Regulamentului de organizare si functionare al loturilor nationale;

CAPITOLUL I
SECTIILE DE ORIENTARE
Art. 34. .Despre sectiile de orientare

Sectia de orientare din cluburile sportive , reprezinta unitatea de baza
a activitatii "orientarii" si este formata din membri activi care fisi
desfasoara activitatea in cadrul clubului , precum si din alte persoane
care recunosc Regulamentul clubului respectiv si consimt in mod
voluntar sa sprijine activitatea de orientare.



Sectiile de orientare se vor conduce si administra in conformitate cu
Statutele si Regulamentele de functionare ale cluburilor respective ,
dar trebuie sa respecte Statutul si Regulamentul de organizare si
functionare ale Federatiei Romane de Orientare.

Art. 35. Sectiile de orientare au urmatoarele atributii.
- angrenarea tinerilor in practicarea acestui sport,

- formarea de sportivi valorosi care sa reprezinte cu cinste culorile
clubului in competitiile interne si internationale si promovarea lor in
loturile nationale,

- intocmirea calendarului sportiv anual si a bugetului sectiei , pe care le
va supune aprobarii conducerii cluburilor respective,

- organizarea permanenta a activitatii de pregatire si participare la
competitiile organizate de F.R.O.

- folosirea cat mai eficienta si imbunatatirea continua a bazei materiale
a clubului

- analizarea periodica a activitatii si a rezultatelor obtinute de sportivii
sectiei , luand masurile ce se impun,

- tinerea legaturii permanente cu colegiile si comisiile centrale ale
F.R:O. si organele teritoriale care organizeaza activitatea
competitionala ,

- pentru sustinerea intereselor in fata diferitelor comisii si colegii ale
F.R.O., a asociatiilor judetene , precum si de a rezolva operativ unele
probleme organizatorice sau tehnice , sectia de orientare isi va
desemna un reprezentant oficial care va putea sa participe si la unele
sedinte sau adunari ale asociatiei judetene de orientare sau ale
federatiei ,

- sectia de orientare raspunde pentru comportarea tuturor membrilor
sai la competitiile oficiale ,



- sectia de orientare trebuie sa asigure cunoagerea Statului si a
Regulamentelor F.R.O. de catre toti membrii sai ,

Art. 36. Afilierea unui club sportiv cu sectie de orientare

Pentru a putea participa la competitiile oficiale organizate de F.R.O.,
clubul sportiv trebuie sa fie afiliat la F.R.O.

Afilierea este actul prin care clubul sportiv recunoaste autoritatea
F.R.O. in domeniul "orientarii", recunoaste Statutul si Regulamentele

federatiei , iar aceasta este obligata sa oficializeze existenta sectiei

respective, tinerea in evidenta si inscrierea ei ca membru cu drepturi
depline in cadrul federatiei , fapt care ii da dreptul sa participe la toate
competitile organizate de aceasta .

Afilierea unei sectii de orientare la F.R.O. se face conform Statutului
F.R.O. in vigoare si Legii 69/2000.

Orice alte schimbari produse in actele prezentate la afiliere de catre o
sectie de orientare , trebue comunicate in scris F.R.O. , in termen de
15 zile de la data producerii lor.

Art. 37. Desfiintarea unei sectii de orientare

Sectia de orientare isi poate inceta activitatea numai in urma unei
hotarari a adunarii generale a membrilor clubului respectiv , in
conformitate cu Statutul si Regulamentele clubului , in acest sens.

Hotararea de desfintare se va comunica F.R.O., pentru ratificare , care
va stabili data oficiala a scoaterii din evidenta a sectiei.

Sportivii sectiei desfintate se vor putea transfera la alte cluburi sportive
fara deslegare , dar numai in perioada de transferari

stabilita de federatie.

Art. 38. Radierea unei sectii de orientare



Excluderea sau radierea unei sectii de orientare se poate realiza in
urmatoarele conditii :

- la cererea sectiei de orientare ,
- datorita incalcarii grave a Statutului si a Regulamentelor federatiei ,
- neparticiparea la competitiile organizate de federatie timp de 2 ani,

- neplata taxelor sau a altor sume catre F.R.O., potrivit normelor emise
de federatie.

CAPITOLUL IV
TAXE, VIZE, LICENTE ANUALE

Art. 39. Pentru a putea participa la competitiile sportive oficiale, sectiile
de orientare vor plati cotizatiile (taxele) anuale stabilite de federatie,
prin mandat postal, virament in contul F.R.O. sau direct la federatie in
termenul stabilit, prevazut in Statutul F.R.O.

Valoarea taxelor, vizelor gi licentelor este stabilita si aprobata anual de
catre Consiliului Director.

CAPITOLUL V
DESPRE PARTICIPAREA SPORTIVILOR LA COMPETITII
Art. 40. Probleme generale

Practicarea orientarii in Romania , este permisa oricarei persoane care
dovedeste aptitudini pentru aceasta disciplina sportiva si care respecta
Statutul si Regulamentele federatiei.

Pentru a participa la competitiile oficiale de orientare , un sportiv
trebuie sa fie membru al unei sectii de orientare afiliate la F.R.O., sa



aibe un carnet de legitimare tip , eliberat conform prevederilor legale ,
Cu viza anuala si viza medicala la zi si sa aiba drept de participare.

La competitiile oficiale , sportivul trebuie sa aiba si sa prezinte inaintea
inceperii competitiei ( la validare ) carnetul de legitimare cu viza pe
anul in curs , viza medicala ( numai de la cabinetele de medicina
sportiva) la zi , precum si buletinul (cartea ) de identitate sau

actul de nastere (copii sub 14 ani). Fara prezentarea acestor
documente

arbitrul delegat cu validarea nu va permite participarea in competitie a
sportivilor respectivi , mentionandu-se acest lucru in raportul
concursului

Sportivii legitimati la o sectie de orientare , nu pot participa in
competitile oficiale de orientare pentru alte sectii ; in caz contrar
acestia sant pasibili de sanctionare.

Selectionarea sportivilor pentru loturile nationale , precum si
participarea lor la Campionate Mondiale , Campionate Europene ,
Campionate Balcanice si alte competitii internationale se va face la
propunerea colectivelor de antrenori de la loturile respective , cu
aprobarea Colegiului de Antrenori si al Consiliului Director.

Colectivele de antrenori de la loturile nationale se aproba de catre
Consiliul Director la propunerea Colegiului de Antrenori.

Inscrierea si participarea  sportivilor romani la competitiile
internationale, inplica reprezentarea F.R.O.

a) Pot fi inscrisi indiferent de modul de plata a taxelor si cheltuielilor de
participare doar sportivii din loturile nationale care indeplinesc criteriile
de selectie stabilite de Colegiul de Antrenori si au fost aprobati de
Consiliul Director.

b) in situatia suportarii taxelor si cheltuielilor de participare de catre
cluburi, sponsori, sportivi etc., acestea se vor preciza in solicitarea



scrisa de unitatea sportiva, pentru a fi aprobata de catre Consiliul
Director.

c) Daca taxele si cheltuielile provin din sponsorizari trebuie sa existe
un contract de sponsorizare, copia acestuia va fi anexata pe solicitarea
de inscriere in competitiile internationale oficiale.

d) inscrierea numericd se va efectua numai dupa plata a 25% din
valoarea taxei de participare, iar inscrierea nominala dupa achitarea
diferentei.

Art. 41. Legitimarea sportivilor.

Un sportiv nu poate fi legitimat decat pe numele sau legal si in baza
documentelor juridice personale , prevazute de normele F.R.O;
nerespectarea acestora ducand la anularea carnetului de legitimare si
la sanctiunile prevazute de Regulament.

Pentru legitimarea sportivilor , clubul sportiv care solicita acest lucru ,
va prezenta la F.R.O., urmatoarele documente :

-cerere de legitimare tip , emisa de F.R.O. completata citet la toate
rubricile , viza medicala efectuata la cabinetele de medicina sportiva ,
avand mentiunea ca sportivul este apt pentru practicarea "orientarii" ,
data executarii acesteia , semnatura si parafa medicului precum si
stampila unitatii medicale .

Cererea va purta in mod obligatoriu semnatura sportivului , semnatura
si stampila conducatorului clubului. Raspunderea pentru exactitatea
datelor trecute in cerere revine asupra clubului.

- 2 fotografii recente , format legitimatie (2,5/3,5cm.) ;
- copie xeroxata buletin (carte) de identitate sau certificat de nastere ;

- copie chitanta de plata a taxei de legitimare ;



- borderou de finsotire , completat in doua exemplare, citet, cu
majuscule la toate rubricile conform modelului emis de federatie,
semnat si parafat de conducatorul clubului.

Legitimarea sportivilor se face in tot timpul anului de catre federatie.

Dreptul sportivului de a participa la competitii oficiale decurge de la
data aprobarii legitimarii de catre federatie, data insrisa in carnetul de
legitimare, cat si pe borderoul prezentat de club.

Un sportiv poate fi legitimat numai la un club sportiv afiliat la Federatia
Roména de Orientare ; exceptie dubla legitimare numai pentru anumite
categorii de varsta.

Art. 42. Eliberarea de duplicat

in caz de pierdere sau deteriorare a carnetului de legitimare al unui
sportiv, clubul sportiv solicita Comisiei pentru Statutul Sportivilor din
cadrul federatiei, eliberarea unui duplicat. Carnetul duplicat se
elibereaza numai de F.R.O., in baza urmatoarelor documente :

-cerere cu precizarea cauzelor pentru care se solicita eliberarea
duplicatului;

- una fotografie recenta tip legitimatie 2,5/3,5 cm.;
- copie dupa chitanta de plata a taxei de duplicat;

- carnetul de legitimare vechi (deteriorat) , sau in caz de pierdere ,
copie dupa borderoul prin care s-a cerut legitimarea respectiva;

- copie dupa buletinul (cartea) de identitate sau certificat de nastere ,
dupa caz;

Noul carnet de legitimare va primi numarul de inregistrare al vechiului
carnet de legitimare, dar va avea inscris cuvantul "DUPLICAT"

Art. 43. Transferarea sportivilor



Sportivii legitimati la F.R.O. se pot transfera de la o unitate sportiva la
alta, numai cu respectarea Regulamentului de transferari in vigoare,
prezentat in anexa | si care face parte integranta din prezentul R.O.F;

Art. 44. Clasificarea sportivilor

Clasificarea sportivilor orientaristi este un instrument important de
conducere gi organizare a activitatii de performanta pentru F.R.O.

Realizarea categoriilor de clasificare sportiva reprezinta un indicator
calitativ al activitatii sportive de performanta, fapt ce impune ca aceste
norme de clasificare sportiva sa fie incluse in planurile anuale de
pregatire ale sportivilor.

indeplinirea normelor si cerintelor clasificarii sportive gi obtinerea
titlurilor si categoriilor de clasificare sportiva pentru sectiile de orientare
si sportivii acestora trebuie sa constituie obiective de pregatire si
performanta.

Clasificarea sportivilor urmareste sa stimuleze ridicarea nivelului perfor

mantelor sportive, sa contribuie la Tmbunatatirea procesului de
pregatire si sa stabileasca un criteriu unic de obtinere a categoriilor de
clasificare sportiva, pentru o ierarhizare cat mai corecta a sportivilor,
dupa valoarea acestora.

Titlurile si categoriile de clasificare sportiva se acorda astfel :

-titlurile sportive se acorda pe viata de A.N.S. la cererea cluburilor
sportive pe baza documentelor prezentate de federatie, conform
cerintelor de performanta stabilite de A.N.S.;

-categoriile sportive se acorda pe timp de un an de F.R.O., la cererea
cluburilor sportive, pe baza rezultatelor obtinute de sportivi la
competitiile oficiale si se acorda la sfarsitul anului competitional.

Acordarea titlurilor si categoriilor de clasificare sportiva, se fac in urma
rezultatelor consemnate in documentele oficiale de concurs, validate
de organele care au aceasta competenta.



Normele de performanta ce trebuie indeplinite de sportivi pentru
obtinerea titlurilor si categoriilor de clasificare sant prevazute in anexa
|l, care face parte integranta din prezentul Regulament.

Art. 45. Viza anuala

Legitimatiile sportivilor orientaristi vor trebui sa fie vizate anual de
Federatia Romana de Orientare, in perioada 15 ianuarie — 28 februarie
a anului in curs. Pentru efectuarea vizei anuale, cluburile sportive vor
prezenta, in perioada sus mentionata, Comisiei pentru Statutul
Sportivilor a F.R.O., urmatoarele documente:

- legitimatia sportivilor, cu viza medicala recenta,

- borderou tip, in doua exemplare, dactilografiat (sau scris citet cu
majuscule) in care vor fi inclugi toti sportivii sectiei de orientare din
clubul respectiv, pentru care se solicita viza anuala.

- copie dupa chitanta de plata a taxelor aferente solicitarii cluburilor, in
contul F.R.O.

Pentru sportivii carora nu li s-au prezentat carnetele de legitimare in
perioada sus mentionata, din motive obiective, viza anuala se va
efectua si in cursul anului, cu respectarea celor de mai sus.

Participarea sportivilor in competitiile oficiale nu se va putea face decat
daca au viza anuala si medicala pe anul in curs, trecute pe carnetul de
legitimare. Verificarea acestor date este obligatorie pentru arbitrul de
control delegat la competitia respect

Art. 46. Viza medicala

Pentru a putea participa la competitiile oficiale, un sportiv trebuie sa
efectueze controlul medical si sa aiba inscrisa in legitimatie la rubrica
respectiva avizul medical.

Avizul medical trebuie inscris citet in rubrica respectiva a legitimatiei,
pentru a putea citi data avizului si este obligatoriu sa nu fie mai veche
de 6 luni.



Avizul medical provizoriu (flotant) este valabil numai pentru perioada
mentionata de organul medical emitent.

Controlul medical este obligatoriu sa se efecteze numai la cabinetele
de medicina sportiva.

La validarea sportivilor pentru competitie, organizatorul prin
secretariatul tehnic este obligat sa verifice aceste date si trebuie sa nu
primeasca in competitie sportivii care nu au viza madicala la zi.

CAPITOLUL VI
RECOMPENSE; SANCTIUNI

Art. 47. Pentru performante deosebite obtinute in competitii, federatia
si cluburile pot acorda distinctii, trofee, prime si premii in bani sau in
obiecte, conform legislatiei in vigoare. Pentru recunoagterea
contributiei adusa la dezvoltarea orientarii de catre specialisti,
persoane fizice sau juridice, se pot acorda urmatoarele recompense:

- titlul de membru de onoare;
- titlul de presedinte de onoare;

Art. 48. Solutionarea abaterilor si sanctiunilor luate vor fi in
concordanta cu prevederile Regulamentului Disciplinar al F.R.O.

CAPITOLUL VIl
DISPOZITII FINALE

Art. 49. Prezentul regulament a fost aprobat in sedinta Consiliului
Director, al F.R.O., din data de 11.03.2006 si intra in vigoare dupa
validarea Adunarii Generale din 1 aprilie 2006



