OF SILYA GAMPINA

propgok PRIMARIA PRIMARIA ROMSILVA
FEDERATIA ROMANA COMARNIC SINAIA Ocolul Silvic

DE ORIENTARE SINAIA

BULETINUL 1

ROMANIA = 22-24 mai 2020

Comarnic & Sinaia
MD/WRE & Sprint & LD & Stafeta
www.carpatho.ro

(2 GHM TEAM

TRUE ATTITUDE

ooy e elecorporate’



http://www.carpatho.ro/

FEDERATIA ROMANA DE ORIENTARE are placerea

sa va invite la Carpathian Orienteering Trophy, concurs care
‘Fva ofera zone cu specific de Orientare diversificat, trasee cu
- nivel inalt de tehnicitate si, nu in ultimul rand, toate probele
de interes, inclusiv Stafeta, astfel incat sa poata fi pentru
echipa Dumneavoastra un test relevant in vederea Robert Radly

Natalia Deconescu, . .. Presedinte Comisia
presedinte FRO  imbunatatirii performantei inainte de EYOC / JWOC 2020. de Competitii
Parteneri:

C.S.METROPOLITAN
- Bucuresti
C. S. VOINTA Sinaia | .
A . Horia Gdldteanu, Gheorghe Crdciunescu, Mihai Tudorache,
0. K.SILVA Camplna Presedinte Presedinte Presedinte
C. S. METROPOLITAN Buc C. S. Vointa Sinaia OK SILVA Campina
Parteneri locali:

Primaria COMARNIC
Primaria SINAIA

ROMSILVA, Ocolul b \
SilViC SlNAlA Sorin Popa, Vlad Oprea, Octavian Anghel,
Primarul Orasului Comarnic Primarul Orasului Sinaia Sef Ocol Silvic Sinaia
Sponsori:
XLAB SOLUTIONS
GHM TEAM
DECORPORATE ;_
Mihnea Grecu, Horatiu Grecu, Cosmin Morar,
antreprenor antreprenor antreprenor

ECHIPA TEHNICA

Lucian Gdldteanu, Gabi Sabou, George Neagu,

Nina si Gabi Maiorescu, . . P Erika si Didi Rosca,
Coordonator&trasare Administrator Inscrieri si e . ik . .
Control Loglstlca si Plecdri - Sosiri

MD, LD, Stafetd 7 site concurs rezultate

Florin Tuncu, lulian Negoitd, Costicd Bulgaru, Radu Milea, Tiberiu Titirigd, = Rdzvan Lupa, C.Georgescu,
Instalare PC Instalare PC Instalare PC Instalare PC Instalare PC Instalare PC Instalare PC




CONCURSURI si CATEGORII

Carpathian O — Trophy, concurs international cu o etapa de ranking mondial

v Individual - cumulat MD/WRE si LD; MF12-MF85, Open, Open Family, OpenTh;
v’ Stafeta: MF14, MF18, MF21, MF135, MF165;

v" One Man Relay: 2 bucle x 2 km (A)/ 1,5 km (B)/ 1 km (C).

Concursuri premiate de C.S.Metropolitan Bucuresti

Campionat NA'/CNAL pentru Juniori si Tineret

v' MD si LD: MF16,18,20;

v’ Sprint: MF18;

v’ Stafeta: MF18.

Concursuri premiate de Federatia Romana de Orientare

Cupa Orasului Sinaia, Sprint: MF14,18,21,35,45,55,65,75 Open, Open Fam, Open Th;

Concurs premiat de C.S.Vointa Sinaia impreuna cu Primaria Orasului Sinaia
concursul conteaza drept ECN PO

Cupa Orasului Comarnic, concurs adresat sportivilor incepatori din Comarnic,

v" Individual (23 mai): Open MF <15 ani, Open MF <19 ani;

v’ Stafeta (24 mai): Open MF <15 ani, Open MF <19 ani.

Concurs premiat de Primaria Orasului Comarnic

PROGRAMUL COMPETITIILOR

Vineri, 9:30— 11:00 Validare la Centrul de Concurs, Comarnic-Plaiul Gurguiata;
22 mai 11:00 Start etapa MD / WRE;

Warm Up Map & Model Event - zona de acces catre Start;

12:30- 14:30 Bufet traditional pentru servirea pranzului, contra cost;
Recomandam deplasarea catre Sinaia direct de la Comarnic
pentru a se evita aglomeratia de la Nistoresti sau de la Breaza;

15:30-16:30 Validare la Centrul de Concurs, Sinaia - Parc Cazinou;
16:00 Carantina, Parc Cazinou, Sinaia;

16:30 Start etapa de Sprint / ECN PO;
18:30 Premiere Cupa Orasului Sinaia si Camp. Nat. Sprint MF18.

Sambata, 9:00-10:30 Validare la Centrul de Concurs, Comarnic - Plaiul Gurguiata;
23 mai 10:30 Start etapa LD;

14:00 Premiere  Carpathian O — Trophy, Individual;
Camp. Nat. Juniori si Tineret, MD, LD;
Cupa Orasului Comarnic, Individual.
In deschidere, scurt program artistic si
cuvantul d-lui Sorin Popa, Primarul Orasului Comarnic;
12:30- 14:30 Bufet traditional pentru servirea pranzului, contra cost;

Duminica, 10:00 Start etapa Stafeta;
24 mai 13:30 Premiere Carpathian O — Trophy, Stafeta si One Man Relay;

Camp.Nat. Juniori si Tineret, Stafeta;
Cupa Orasului Comarnic, Stafeta.
12:00-14:00 Bufet traditional pentru servirea pranzului, contra cost.




ZONELE DE CONCURS

Etapa Sprint
Sinaia, oras cu un renumit Palat Regal, Cazinou si
Manastire, situat pe versantul muntelui, va ofera
deopotriva, atat bucuria Orientarii, cu trasee pe strazi
si alei in panta si pasaje pietonale cu trepte, cat si
placerea de a admira palate si vile de o arhitectura
incantatoare.

Etapele MD, LD si Stafeta
La Comarnic, versantii varfului Gurguiata va ofera o incredibila diversitate
a tipurilor de teren de puteti imagina:

Padure curata, Zone descoperite, cu  Teren semidescoperit,

Teren stancos, Lacuri
cu microrelief Si blti cu detalii de detalii de microrelief cu alunecari de teren
specific ” ’ microrelief si de vegetatie si detalii de vegetatie

Toate abilitatile de Orientare vor fi puse in valoare

lonut Zinca (cartare 2017 — 2018):

»,Zona de concurs este incredibilda; combina zonele complexe n care este nevoie de
foarte mult3 concentrare cu zone foarte rapide unde viteza de alergare poate fi mare. in
general zona de concurs se bucura de un relief bogat, multe detalii de vegetatie si nu
numai. Doresc sa precizez ca este harta cea mai dificila in acest moment din Romania.”

Istvan Foldi (cartare 2018 — 2019):

»,Zona este de invidiat. Teren de munte cu un puternic aspect al dealurilor formate de
alunecarile de teren, specifice dealurilor din sudul Carpatilor de Curbura. Provocatoare
din punct de vedere fizic si tehnic, zona este acoperita de diverse tipuri de vegetatie;

de la padurea mixta frumoasa, cu vizibilitate si alergabilitate buna, pana la suprafete

mari de pasuni montane si zone semi-acoperite cu parti de vegetatie foarte deasa.
Terenul este format din pante framantate, oferind posibilitati bune de alegere a variantei,
alternand cu zone detaliate de microrelief, pe alocuri cu pereti stancosi, stanci sau
bolovani, provocatoare din punct de vedere tehnic.”

Didi Rosca (reambulare 2019):

,Este de remarcat nivelul tehnic si diversitatea zonei, ca specific de orientare.
Fiecare sectiune va va incanta in mod diferit. Pasionatii de orientare vor trai

{ / o experienta remarcabila.”
~

DESPRE EDITIILE ANTERIOARE

Cupa Romaniei, Carpathian Orienteering Trophy,
Comarnic, mai 2018 Comarniq, mai 2019

; Ovidiu Mutiu
. (Master, numeroase selectiondri
in lotul national al Romdniei):

, Cel mai fain din tot ce

am alergat eu pdnd acum.”

Emil Olteanu (Master,

P | Organizator de competitii):

. ,, Organizarea meritd 10 puncte
din 10, este cea mai bund din ce
am vdzut eu in Romania.”




ACCESUL la CENTRUL DE CONCURS, PARCARI si STARTURI-SOSIRI
Etapa Sprint, 22 mai

Centrul de Concurs si Zona de carantina se afla in Parcul Cazinoului din Sinaia (45°.354 976;
259,553 036).

Parcarea masinilor se poate face pe strada Octavian Goga, alaturata Parcului.

Culoarul catre Start va fi marcat incepand de la Centrul de Concurs / Zona de Carantina.

Etapele MD si LD, 22 si 23 mai

Parcarea masinilor se face pe drumul forestier din Plaiul Gurguiata, incepand din punctul
de coordonate 45°.249 400; 25°.572 100, catre inapoi, in sensul de venire.

Accesul la Parcare se face din Comarnic, pe un drum care va fi marcat cu incepere din bifurcatia
din DN1, conform hartii alaturate. Distanta de la DN1 la Centrul de Concurs este de 10,5 km, din
care primii 6 km sunt pe drum asfaltat. Durata de parcurgere cu mijloace auto este de cca 30 min.

Centrul de Concurs se afla in apropierea Parcarii. Culoarele catre Start vor fi marcate incepand
de la Centrul de Concurs.

Zona pentru Warm Up Map si Model Event cuprinde o portiune de harta dintre Centrul
de Concurs si Start. Pe harta respectiva vor fi figurate startul si culoarul de start si desigur posturile
de control pentru ME, amplasate pe repere caracteristice zonei de concurs.

Etapa STAFETA, 24 mai

Parcarea masinilor se face la iesirea din Comarnic - cartierul Ghiosesti, a drumului catre Plaiul
Gurguiata, in punctul de coordonate: 45°.249 600; 25°.607 500.

Accesul la Parcare se face din Comarnic, pe un drum asfaltat care va fi marcat cu incepere
din bifurcatia din DN1, conform hartii alaturate. Distanta de la DN1 la Centrul de Concurs este
de 5 km si se parcurge cu mijloace auto in 10 -12 min.

Centrul de Concurs si zona de Plecari — Sosiri se afla in apropierea Parcarii.

B

Y , Go gle!My,Maps}

Drumul de acces de la DN1 pana la Parcare / Centrul de Concurs pentru etapele:

MD si LD (45°.249 400; 25°.572 100; 10,5 km; auto 30 min)
e Stafeta (45°.249 600; 25°.607 500; 5 km; auto 10 -12 min)




INFORMATII

Site-ul concursului: https://carpatho.ro

v’ Site-uri de Orientare din Romania:
www.fro.ro www.orienteering.ro

v’ Site-uri Internationale de Orientare:
https://eventor.orienteering.org/Events

Gabi Sabau, www.worldofo.com/calendar
W.el?5|te v’ Adrese de email pentru informatii suplimentare:
Administrator bn.lucian.galateanu@gmail.com

horia.galateanu@laboratorccf.ro

INSCRIERI

www.orienteeringonline.net

geotibi2002@yahoo.com

George Neagu,
Inscrieri si Rezultate

Taxe de pawticipare

.. Termen inscrier
Categorii , erme e, de inscriere ,
23 martie 2020 7 mai 2020 dupa 7 mai 2020
MF12,14, Open, Op. Family | 15 RON/etapa 15 RON/etapa 22,5 RON/etapa
MF16,18
MF65 — MF85, Op.Tehnic 20 RON/etapa 25 RON/etapa 30 RON/etapa
MF20 - MF60 30 RON/etapa 35 RON/etapa 45 RON/etapa

Pentru inscrieri facute pana la 7 mai 2020, se aplica reduceri de 10% pentru grupuri
mai mari de 10 sportivi si de 15% pentru grupuri mai mari de 20 sportivi.

Cazare: Pensiuniin Comarnic, Cornu, Breaza, Campina, Sinaia

Masa de Pranz. pPoate fi servita la Centrul de Concurs, la etapele MD,
LD si Stafeta, unde localnicii va ofera, contra cost, produse traditionale.

PARTICIPAREA IN CONCURS SE FACE
PE PROPRIA RASPUNDERE
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