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I t t % Categorii:
nVl a le 0F 5‘ i : - M/W 10, 12, 14, 16, 18, 20, 21E, 21B, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75+,

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION Open’ Open Tehnic.
Organizatorul isi rezerva dreptul de a restrange categoriile in cazul unui
numar mic de Inscrisi.

Cazare(1):
La internatul Liceului Ady Endre 20 RON/pers/noapte.
ztamas(@Jlady.rdsor.ro
Locurile sunt limitate!
- ALMAMATER
kst Cazare(2):

- In cazul acestor caziri, rezervarea intra in sarcina participantilor:
/e http://turismbaile I mai.com/cazare.html
¢ http://www.turismvirtual.ro/cazare/Baile+Felix/

Ora “0”:
Etapa CN Sprint Urban: Vineri, 10 mai, ora 16:00

Etapa 1: Sambata, 11 mai, ora 11:00 - LD
Etapa 2: Duminica, 12 mai, ora 10:00 - MD

D.J.S.T. BIHOR

Teren:
In 2019 Cupa Bihorului va fi gazdi pentru Cupa Romaniei cu doud etape de WRE. La proba de scurtd distanta este combinatie intre zone de parc si zone
In prima zi (vineri, 10 mai) ca si prolog la aceasti competitie, Federatia Romind de construite.
Orientare va organiza o etapd de Campionat National de Sprint Urban.
Zona de concurs: La probele de medie si lunga distanta regasim paduri de foioase, cu

putine zone deschise, retea densa de poteci. In zona de concurs se
desfasoara activitati forestiere, unde pot apare poteci, carari noi netrecute
pe harta. Relief variat, cu vai abrupte si adanci. Alergabilitatea si

Baile 1 Mai - Betfia - Mierlau

Taxa de participare:

M/W 10-14 - 10 RON/pers./etapa vizibilitatea este variatd, de la padure fara vegetatie la sol, pana la desis
M/W 16 - 20 RON/pers./etapa in care se patrunde cu dificultate
M/W 18, 20, 21B, 35-60 - 25 RON/pers./etapa Hirti:

M/W 21E - 30 RON/pers./etapa ] o N
M/W 65-75-+, Open, Open Tehnic - 15 RON/pers /etapa 1:4000/2m, respectiv 1:10000/5m reambulat in 2018/2019

Chirie SI-card: 4 RON/pers./etapa Premierea: - o . o
nscrieri: La toate categoriile se vor premia primele trei locuri prin cumularea
) . rezultatelor individuale la cele doua etape sustinute in padure (LD + MD).
Pana la data de 05.05.2019 online pe site, sau prin e-mail: adyoradea@gmail.com
Dupa aceasta data inscrierea se scumpeste cu 50%. Aceste inscrieri vor fi acceptate
numai in limita locurilor vacante rezervate de organizatori.

Datele obligatorii la inscrieri: clubul, numele, categoria si numarul SI-cardului. Participarea la concurs se face pe proprie raspundere!

Informatiile privind accesul la concurs, parcare si date tehnice vor fi publicate
la inceputul lunii aprilie.


http://turismbaile1mai.com/cazare.html
http://www.turismvirtual.ro/cazare/Baile+Felix/
http://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=4272 

