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Kupa 2024

Sprint urban si alergare pe pista
Campionatul National de Sprint Urban
etapa II si II bis

2024. aprilis 20-21.

Invitatiee\VVersenykiiraseBulletin 1

OrganizatoreRendezéeOrganizer: Federatia Roméana de Orientare, in colaborare cu municipiul Sfantu
Gheorghe si Clubul Sportiv Municipal VSK Csikszereda Miercurea Ciuc

LocatieeHelyszinePlace: Sepsiszentgyorgy/Sfantu Gheorghe/Sankt Georg

DataeldéponteRace day: 2024. aprilis 20. 11:00 Start in etapa | a Sepsi Kupa (sprint urban clasic)
17:00 Start in concursul special de sprint urban KO
18:30 Festivitate de premiere sprint urban si KO
2024. aprilis 21. 10:00 Start in etapa 11 a Sepsi Kupa (alergare pe pista)
11:30 Premiere Sepsi Kupa (cele doud etape cumulat)

Comitetul de organizare eSzervezé bizottsa
Antal Andras Arpad

diszelnok e presedinte onorific
Czimbalmos Csaba
elndkepresedinte executiv
Csucs Andrés

Szész Janos

Patras Florin

Raduly Rébert Kalman

Réaduly Annaméria

Neagu George /

Alexa-Pop Olimpiu

Sepsiszentgyorgy polgarmestere o

primarul municipiului Sfantu Gheorghe
Sepsiszentgyorgy varosmenedzsere e

administratorul public al municipiului Sfantu Gheorghe
szbdvetségi versenybird e arbitru controlor national
fobird e arbitru principal

térképezd e cartator

palyakitiiz6 e arbitru trasator
versenytitkarsdgesecretariat de concurs

idémér6 e arbitru cronometror

Juriul de concurs Versenybizottsag
T6kés Arpad

Deconescu Natalia
Szalay Zoltan

elndk e presedinte

Termen de inscriere e Nevezési hataridé: 16 aprilie 2024. 4prilis 16.
Adresa de inscrieree Nevezési cim: radulyrobertkalman@gmail.com

[Y8] Categorii si taxii de participare etapa de
campionat national de sprint urban
conform precizdrilor FRO pe anul 2024

A varosi rovidtav jellegli orszagos
bajnoksag korosztalyai és nevezési dijai:
a szakszOvetség 2024-es szabalyzata szerint

Important! Inscrierile suplimentare sau eventualele
modificari se pot face pana la data de 18 aprilie
2024, inclusiv, cu o taxa aditionald de 10 lei pentru
fiecare inscriere, respectiv modificare.

Fontos! A potnevezésre, illetve nevezés
modositasra 2024. aprilis 18-én éjfélig van mad,
fejenként 10 lejes potdij megfizetése ellenében.

Fontos! Mindenki sajat felelosségére all rajthoz és vesz részt!



m Important! Participarea se face pe propria raspundere!

—ETipul concursului: Mixta, orientare + atletism.
Prima zi sprint urban (harta 1:4000), timp castigator
estimat 12-15 minute, ziua a doua alergare de fond
pe pista de atletism, 3.000-10.000, in functie de
categorie.

A verseny jellege: Vegyes: tajékozddasi futas
+ atlétika. Els6 nap varosi rovidtav (térkép 1:4000),
tervezett gy6ztes id6 12-15 perc, masodik nap:
hosszutavfutas, 3.000 - 10.000 méter, korosztaly
fuggveényében.

Sprint urban Tn sistem KO!

/Nu se percepe taxa de participare/

Sambata 20 aprilie 2024, va avea loc 1n premiera in
Romania, concursul de sprint urban in sistem
KO. La acesta se vor califica primii 24 de sportivi,
indiferent de categoria de varstd, conform
clasamentului etapei de sprint urban clasic de la
pranz. Tn etapa de KO se va concura in semifinale (3
manse x 8 sportivi), in finala calificandu-se primii
doi clasati In fiecare mansa si cei mai buni doi timpi.
Timp castigator semifinald: 5-7 minute, finala: 6-8
minute.

Sprintul urban in sistem KO va conta in clasamentul
general anual doar pentru categoriile elitd feminin si
masculin.

KO rendszerii varosi rovidtav,

/Nincs kulén nevezesi dij/

Szombaton, 2024. prilis 24-én kés6 délutan,
Romaniaban eldszor, KO rendszerben zajld varosi
rovidtavra kerll sor. Ezen a részvételre a délben

megrendezett klasszikus sprintverseny elso 24
helyeztteje jogosult, korosztalytol fuggetlenal. A
tomegrajtos KO szakasz el6dont6bdl (3 menet x 8
sportold) és dontébdl all, ahol futamonként az elsé
két helyezett, tovabba a legjobb két id6 vesz részt.
A gy0ztes id6 az elddontében 5-7, a dontében
pedig 6-8 perc.

A KO rendszerti varosi rovidtav végeredménye,
csak az elit korosztalyba szamit bele az sprint ob
dsszetett rangsoraba.

Rezultate si premiere:

Tn cadrul celor doua zile de concurs intrecerile
contand pentru Sepsi Kupa, si cele ale Sprintului
urban in sistem KO se vor premia separat.

Végeredmeény és dijazas:
A versenyhétvege keretében a Sepsi Kupa, illetve a
KO vaérosi rovidtav kulon kerdl dijazasra.

Clasamentul Sepsi Kupa se va alcatui prin
cumularea timpilor realizati in etapa de sprint urban
clasic si in cadrul concursului de atletism.

A Sepsi Kupa rangsora a klasszikus varosi sprinten
¢s az atlétikaversenyen elért idok Osszeaddsa
nyoman alakul Ki.

Tn cadrul Sepsi Kupa, vor fi premiate urmitoarele
categorii:

M/W 12, 14, 16, 18, 20

ME/WE

M/W 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

A Sepsi Kupa keretében a kdvetkezd korosztalyokat
dijazzuk:

M/W 12, 14, 16, 18, 20

ME/WE

M/W 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

Premierea Sepsi Kupa va avea loc duminica, pe 21
aprilie 2024, la stadionul municipal, imediat dupa
concursul de atletism.

A Sepsi Kupa dijazasara, vasarnap, 2024. aprilis 21-
én, kozvetlenil az atlétikaverseny utan, a varosi
stadionnal kerl sor.

Tn cadrul concursul de sprint urban 1n sistem KO
vor fi premiati primii sase clasati, atat la feminin, cat
si la masculin. Evenimentul va avea loc imediat
dupa cea de a doua finala, sdmbata, 20 aprilie 2024,
la locul de desfasurare.

Szeretettel varunk!

A KO vérosi rovidtav dijkiosztasan, nemenként
az elso hat helyezett kap elismerést.

Az eseményre kozvetleniil a mésodik donté utén,
szombaton, 2021. &prilis 20-4n este, a
versenyhelyszinen kerl sor.

Sepsiszentgyorgy [T

www.sepsiszentgyorgy.info




