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Federația Română de Orientare                            Nr. înregistrare: 12/12.02.2019 
Primăria Vatra Dornei 
Salvamont Vatra Dornei 
Club Sportiv Spria Baia Sprie 
Club Sportiv Nord Baia Mare 
 

Către toate structurile sportive afiliate la Federația Română de 
Orientare 
Buletin 2 

 
Federația Română de Orientare, în parteneriat cu Primăria Vatra Dornei, Salvamont 

Vatra Dornei ,  Club Sportiv Spria Baia Sprie și Club Sportiv Nord Baia Mare, vă invită să 
participați la următoarele competiții sportive: 

Campionatul Național de Sprint la O-Schi 
Campionatul Național de Medie Distanţă la O-Schi 
Campionatul Național de Lungă Distanţă la O-Schi 
Campionatul Național de Ştafetă la O-Schi 
 

Program 

 

Joi 21.02.2019:  - ora 10:00 - 14:00 – Validare la Centru de Concurs; 
- ora 14:30 – Start Campionatul Naţional de Medie Distanță la 

Orientare Schi 
Vineri 22.02.2019:   - ora 11:00 – Start Campionatul Naţional de Lungă Distanţă la 

Orientare Schi 
Sâmbătă 23.02.2019:- ora 11:00 – Start Campionatul Naţional de Ștafetă la Orientare 

Schi 
  - ora 14:30 – Festivitatea de premiere; 

Duminică 24.02.2019:- ora 10:00 – Start Campionatul Naţional de Sprint la Orientare 
Schi 

  - ora 13:00 – Festivitatea de premiere. 
 

Categorii de participare: 
Campionatul Național de Sprint la Orientare Schi: FM 14, 17, 21, 40 ani. 
Campionatul Național de Medie Distanță, Lungă Distanță la Orientare Schi: FM 12, 14, 

17, 20, 21, 35, 45, 55, 65+ ani. 
Campionatul Național de Ștafetă la Orientare Schi: FM 14, 18, 21, 35, 45, 55, 65+. 
Hărți de concurs cartate îm 2018-2019 
Sprint - scara hărții este de 1:5000, echidistanța 5 m.  
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Medie Distanță - scara hărții este de 1:10.000, echidistanța 5 m.  
Lungă Distanță - scara hărții este de 1:10.000, echidistanță 5 m. 
Ștafetă - scara hărții este de 1:10.000, echidistanță 5 m. 
 
Terenul de concurs 
Zonă deschisă 60%, iar 40% pădure de conifere, cu vizibilitate bună. 
Concursul se va desfășura în zona Dealu Negru – Vatra Dornei. 
 
Sistemul de cronometrare și verificare 
Se va folosi sistemul electronic de control și cronometraj SPORTident. 
 
Înscrieri 
Până la data de 17.02.2019, la adresa de e-mail: orientare@gmi.ro 
AU DREPT DE PARTICIPARE SPORTIVII LEGITIMAŢI CU VIZĂ ANUALĂ ŞI VIZĂ 

MEDICALĂ LA ZI, DIN CLUBURILE AFILIATE LA FEDERAŢIA ROMÂNĂ DE ORIENTARE. 
 
Taxă de participare: 

MF 12 – 14 ani 10 lei sportiv/etapă; 
MF 17 ani 20 lei sportiv/etapă; 
MF 18-55 ani 25 lei sportiv/etapă; 
MF 65> ani 15 lei sportiv/etapa. 
Open 20 lei sportiv/etapa 

Delegații cluburilor vor prezenta la validare, legitimația de sportiv cu viza anuală a 
FRO pentru anul 2019, precum şi cu viza medicală de la cabinetele de medicină sportivă, 
nu mai veche de 6 luni, pentru categoriile MF: 12, 14, 17, 18, 20 şi 21 ani, iar pentru 
categoriile masters (MF 35 - 65+ ani) de la medicul de familie sau de medicină sportivă. 

 
Arbitrii care nu achită cotizația anuală nu au dreptul de a arbitra. 
 
Cazare și masă 
Locație 1: Hotel Telescaun Vatra Dornei, cota 1250, unde va fi si centrul de concurs. 

Sunt disponibile 6 camere cu 4-6 locuri, total 30 locuri. Camerele au baie individuală. Pret 
100 lei/persoana cu pensiune completa. 

Locație 2: Casute Telescaun Vatra Dornei, cota 1250, in zona centrului de concurs. 
Sunt disponibile 6 căsuțe cu 6 locuri, cu baie individuală. Pret 100 lei/persoana cu pensiune 
completa. 

Locație 3: Pensiune la baza Telescaunului Vatra Dornei. Camerele (16 în total) sunt 
duble, cu pat matrimonial si beneficiaza de o bucatarie comuna libera. Pret 100 lei/camera, 
fără masă. 

mailto:orientare@gmi.
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Lângă locațiile 1 și 2 (centrul de concurs), complexul pune la dispoziție încpere 
separată pentru ceruirea schiurilor. 

Recomandăm, pentru aclimatizare, sosirea cu o zi-doua inainte de prima etapa, probele 
desfășurandu-se la altitudini de peste 1300m. Organizatorii vor marca un perimetru suficient 
pentru antrenamente de acomodare. 

Rezervarile se pot face la partenerul local, CS Nord Baia Mare,  sau online prin 
adăugarea de comentarii la linkul: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1_iCh0xyxRPF-
jFpOaJzGiQ_a8AX3fYpRsfT17Ldageo/edit?usp=sharing 

 
Transportul – intră în sarcina participanților. Pentru delegațiile cazate în locațiile 

susmenționate, urcarea cu telescaunul și coborârea până la centrul de concurs este gratuită 
(1 tur retur pentru locatiile 1 și 2 și tur-retur zilnic pentru locația 3). Nu recomandăm 
delegațiilor urcarea cu mijloace auto, pentru a evita blocarea drumului de acces în 
cazuri de urgență. 

 
Centru de Concurs 
Hotel Telescaun – acces auto doar cu automobile 4x4 
- coordonate GPS: 47°19'04.9"N 25°20'02.0"E  sau 47.318021, 25.333879 
 
Date tehnice 
Lungimile și diferențele de nivel sunt măsurate aerian. După definitivarea pârtiilor, se 

vor afișa măsurate conform regulamentului. 
 
Medie Distanță, joi 21 februarie 

 
 
 
 
Lungă Distanță, vineri 22 februarie 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1_iCh0xyxRPF-jFpOaJzGiQ_a8AX3fYpRsfT17Ldageo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1_iCh0xyxRPF-jFpOaJzGiQ_a8AX3fYpRsfT17Ldageo/edit?usp=sharing
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Ștafetă, sâmbătă 23 februarie, pentru un schimb 

 
 
Sprint, duminică 24 februarie 

 
 
Informații suplimentare despre concurs la numărul de telefon: 0740 014 049 

Relu Tămaș 
 
Vă așteptăm! 
 
Președinte C.S. Nord Baia Mare                           Președinte F.R.O. 
Prof. Relu TĂMAȘ                                                   Deconescu Natalia 


