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Catre toate structurile sportive afiliate la Federatia Roméana de Orientare
Buletinul 2

Federatia Romana de Orientare in parteneriat cu Palatul Copiilor Tg-Jiu, D.J.S.T.
Gorj, A.C.S. Palatul Copiilor, C.S. Pandurii Tg-Jiu, si Primaria Municipiului Targu Jiu
organizeaza in perioada 14-15 aprilie 2018, Campionatul National (C.N.) de
Semimaraton — Orientare in Alergare si Campionatul National de Parc-Oras etapa a |l-a.

Cu aceasta ocazie se vor organiza si competitile locale de orientare: Cupa
Municipiului Targu Jiu si Cupa Pacalelilor.

Competitiile se vor desfasura dupa urmatorul program:

Program :
Vineri 13 aprilie - Orele 16.30-19.00 Antrenament.

Sambata 14 aprilie - Start ora 11:00

Campionatul National de Semimaraton si Cupa Municipiului Targu Jiu
Sosire - Start — distanta 550 m, diferenta de nivel 50 m.

Duminica 15 aprilie - Start ora 10.30
Etapa all-a de Campionat National de Parc-Oras si Cupa Pacalelilor

Duminica 15 aprilie - Premiere la: Campionatul National de Semimaraton, Cupa

Mun.Targu Jiu si Cupa Pacalelilor.
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Cazare gi masa:

Detalii la Marcu Adrian, telefon 0744 831 372 sau pe E-mail. baretsri@yahoo.com

Cazare — Camin Scolar - 20 lei/pers./zi, rezervari 0744 831 372

Motel Hidroconstructia - 35 lei/pers./zi, rezervari 0744 831 372

Masa (recomandare) — Restaurantul Bulevard - 45 lei/pers./zi, rezervari 0744 578
079

o Exista posibilitatea de campare in zona sosirii, de la C.N.Semimaraton. NU se
asigura paza!

Detaliitehnice

l. Antrenament 13 aprilie 2018, distanta de la C.C. — 7,5km
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Targu Jiu 9

Harta : scara 1:10.000 / echidistanta 5 m
Trasator: Talaba Daniel, control: Mija Eliana

1. Proba de Semimaraton 14 aprilie 2018,distanta de la C.C.- 8 km;

Zona de concurs Semimaraton. Zona deal cu relief specific cu pante usor alergabile,
zona Tmpadurita, altitudine 220 m — 265 m. Harta:scara 1:10.000 / 1:15.000, echidistanta
5m ; reambulatad/cartografiata inh 2017/2018.
Trasator: Deaconescu Natalia, control: Rosca Dionisie
Categorii — Campionatul National de Semimaraton

Elita - FM 16,18, 21 ani.

Masters - FM 35, 45, 55, 65, 75, 75+ ani.

Categorii — Cupa Municipiului Targu Jiu
-FM 10, 12, 14, 16, 18, 21, 35, 45, 55, 65,75, 75+ ani, OpenM, OpenF, Open Familie.
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1l Proba de Sprint Urban, distanta 1,5 km

Zona de concurs, parc, cartier si spatiul pietonal central.
Teren plat, altitudine 215 m.Harta: scara 1: 5.000 / 1:4.000),
echidistanta 2,5 m; reambulata/cartografiata in 2018.
Trasator: Rosca Dionisie, control: Marcu Adrian.
Categorii de participare :
Categorii E.C.N. Parc-Oras - FM 14, 18, 21 ani.
Categorii Cupa Pacalelilor - FM 10, 12, 14, 16, 18, 21, 35, 45,
55, 65,75, 75+ ani, OpenM, OpenF, Open Familie.
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Inscrieri. Vor fi ferme si se vor face - ONLINE sau se vor
transmiteprin E-mail: olteniatrophy@gmail.com, cu -
urmatoarele date: Club, adresa E-mail, numele prenumele, numar cip, categoria la care

participa.

Premierea:

Duminica 15 aprilie - Premiere la: Campionatul National de Semimaraton, Cupa
Mun.Targu Jiu si Cupa Pacalelilor

Titlul de Campion National, la probele individuale, se va acorda doar daca iau
startul minimum 4 sportivi de la 3 cluburi diferite. Daca aceasta conditie nu este
indeplinita se va face comasarea categoriilor si adaptarea traseelor.

Taxe de participare:

M-F 12 — 14 ani — 10 lei/sportiv/etapa;

M-F 16 ani — 20 lei/sportiv/etapa;

M-F 18 — 60 ani — 25 lei/sportiv/etapa;

M-F = 65 ani — 15 lei/sportiv/etapa.

Se va folosi sistemul electronic de control si cronometraj SPORT ident.

Inscrieri:

E-mail: olteniatrophy@gmail.com

Termen de inscrieri: se prelungeste pana la data de 10 aprilie 2018.

Echipa Tehnica

Presedinte Campionat National de Semimaraton: Dinu Gheorghe (presedinte F.R.O.)
Presedinte Comisie Concurs: Marcu Adrian (presedinte A.C.S.Palatul Copiilor Tg.
Jiu)

Coordonator tehnic: Rosca Dionisie

Control National: Tuncu Florin

Secretariat: Burluc Florica si Manea Ramona


http://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=3719
http://ecosport.beep.com/apps/contactform

Start: Rosca Erika

Sosire: Neagu George

Trasare Sprint Urban: Rosca Dionisie

Trasare Semimaraton: Deaconescu Natalia

Arbitru Tncheiere proba Semimaraton: Talaba Daniel
Arbitru incheiere proba Sprint Urban: Mija Eliana

Presedinte Comisie de Concurs,

Adrian Marcu

Presedinte F.R.O.

Dinu Gheorghe



