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Primaria Baia Sprie

DJST Maramures

AJO Maramures

Club Sportiv Spria Baia Sprie
Club Sportiv Nord Baia Mare

Catre toate structurile sportive afiliate la Federatia Roméana de
Orientare
Buletin 1

Federatia Roméana de Orientare, in parteneriat cu Primaria Baia Sprie, DJST
Maramures, AJO Maramures, Club Sportiv Spria Baia Sprie si Club Sportiv Nord
Baia Mare, va invita sa participati la urmatoarele competitii sportive:

Cupa Romaniei

Campionatul National de Stafeta-Mixta Orientare Schi 2019

Trofeul Maramures Orientare Schi ed. 48

Program
Vineri 15.02.2019: - ora 10:00 - 13:00 — Validare la Centru de Concurs;
- ora 14:00 — Start Campionatul National de Stafeta Mixta
Orientare Schi
Sambata 16.02.2019: - ora 11:00 — Start proba de Lunga Distanta Cupa Romaniei
si Trofeul Maramures
- ora 17:00 — Festivitatea de premiere;
Duminica, 17.02.2019: -ora 10:00 — Start proba de Medie Distantd Cupa
Romaniei
- ora 13:00 — Festivitatea de premiere.

Categorii de participare:

Campionatul National de Stafeta Mixta Orientare Schi: 14, 17, 21 ani.

Cupa Romaniei, probele de Lunga si Medie Distanta, Trofeul Maramures : FM 12,
14,17, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75+ ani.

Se vor organiza doua etape, iar clasamentul se va face prin cumularea
rezultatelor din cele doua probe, Lunga Distanta si Medie Distanta. Se aplica regulile
de la probele Lunga, respectiv Medie Distanta.

Stafetd Mixta — scara hartii este de 1:7500, echidistanta 5 m.

Lunga Distanta - scara hartii este de 1:10.000, echidistanta 5 m.

Medie distanta — scara hartii este de 1:10.000, echidistanta 5 m.
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Terenul de concurs
Zona deschisa 80%, iar 20% padure de foioase, cu vizibilitate foarte buna.
Concursul se va desfasura in zona Baia Sprie — Cavnic.

Sistemul de cronometrare si verificare
Se va folosi sistemul electronic de control si cronometraj SPORTident.

Inscrieri
Pana la data de 10.02.2019, |la adresa de e-mail: sportlspria@\(ahoo.conj ) 5
AU DREPT DE PARTICIPARE SPORTIVII LEGITIMATI CU VIZA ANUALA SI VIZA

MEDICALA LA ZI, DIN CLUBURILE AFILIATE LA FEDERATIA ROMANA DE
ORIENTARE.

Taxa de participare:

MF 12 — 14 ani 10 lei sportiv/etapa;
MF 16 ani 20 lei sportiv/etapa;
MF 18-60 ani 25 lei sportiv/etapa;
MF 65> ani 15 lei sportiv/etapa.
Open 20 lei sportiv/etapa

Optiuni cazare
Pensiunea ,Rustic” — tel. 0744 923 775

Transportul — intré in sarcina participantilor

Delegatii cluburilor vor prezenta la validare, legitimatia de sportiv cu viza
anuala a FRO pentru anul 2019, precum si cu viza medicala de la cabinetele de
medicina sportiva, nu mai veche de 6 luni, pentru categoriile MF : 12, 14, 17, 20 si
21 ani, iar pentru categoriile masters (MF 35 - 75 ani) de la medicul de familie sau
de medicina sportiva.

Centru de Concurs
Pensiunea ,Rustic” Baia Sprie
- coordonate GPS: 47°39'39.8"N 23°40'33.4"E

Informatii suplimentare despre concurs la numarul de telefon 0740 014 049,
Relu Tamas

Presedinte C.S. Nord Baia Mare Presedinte F.R.O.,
Prof. Relu TAMAS Deconescu Natalia
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