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Invitatie cursuri perfectionare arbitri pe anul 2018

Conducerea Federatiei Romane de Orientare (FRO), in colaborare cu Colegiul Arbitrilor din
cadrul FRO, va invita sa participati in zilele de 31 august si 1 septembrie 2018, in incinta Universitatii
Alba lulia, la cursul de perfectionare al arbitrilor organizat sub forma unor prezentari si discutii

interactive cu urmatoarele teme:

31 august, intre orele 16:30-19:00:

1. ,Alegere Start; Sosire — Caracteristici curse de orientare (Sprint, Medie Distanta. Lunga
Distanta, Semimaraton, Stafeta)";

2. ,Utilizarea de software dedicat in trasare";

3. ,Nordul magnetic; Declinatia magnetica; Sisteme de referintd; Imagini georeferentiate”;
4, Tematica libera

1 septembrie, intre orele 16:45-19:15:
5. ,Trasare pentru incepatori, MF 10 ani, MF 12 ani, MF 14 ani, descrieri speciale (text +
simbol); Solutii pentru zone complexe";

6. ,Generalitati in utilizarea, testarea si setarea statiilor tip Sport Ident”.
7. ,Amplasarea posturilor de control — concordanta cu descrierea de posturi; Descrierea

posturilor";
8. Tematica libera

Prezentarile vor fi facute de: Natalia Deconescu, Gabriel Maiorescu, lon Gheuca, Neagu
George. Pentru tematicile libere va invitdm sa propuneti teme pana pe 15 august 2018 inclusiv pe
care sa le puteti prezenta intr-una din zile. Sala va fi dotata cu proiector de imagine.

Cursurile se vor incheia cu un test grila pe categorii de arbitri, iar rezultatele vor avea rol
consultativ pentru planificarea si organizarea in continuare a Colegiului de Arbitri.

Va asteptam in numar cat mai mare!

Vicepresedinte,
Patras lonut
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