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RAPORT DE ACTIVITATE al COLEGIULUI ANTRENORILOR
pe anul 2016

Componenta Colegiului Antrenorilor: Minoiu Emilian — presedinte; membri: Lucian
Galateanu, lleana Laza, losif Heciko si Relu Tamas.

Trebuie subliniat ca toti membrii Colegiului au fost implicati in pregatirea multor sportivi
componenti ai loturilor nationale.

In 2016 a fost continuata strategia Colegiului Antrenorilor din anul 2015, de a promova
in loturile nationale pe cei mai reprezentativi sportivi din Romania. Programele loturilor
nationale de juniori, tineret, seniori si criteriile de selectie au avut la baza aceasta
strategie.

Resursele financiare reduse fac sarcinile antrenorilor de lot deosebit de grele si
permanent trebuie gasite solutii ca sportivii nostrii sa obtina rezultate notabile fara a
beneficia de un program adecvat pentru cresterea sanselor de a urca pe podiul la
campionatele mondiale.

La fel ca in anul 2015, in 2016 am constatat cu satisfactie ca nu au fost divergente
majore intre selectioneri si antrenorii de la cluburi privind alcatuirea loturilor.

La Campionatele Europene de Juniori desfasurate la Jaroslav(Polonia), Romania a obtinut
locul 19 in clasamentul pe natiuni ceea ce inseamna regres fata de anul 2015 dar avem satisfactia
obtinerii unei medalii de bronz prin Neda Agnes (F18) de la TranSilva Cluj. O comportare foarte
buna au avut sportivele componente a stafetei F16 (Daria Galateanu , Adela Galateanu,
Timea Virag) care au obtinut locul 7.

Long Relay Sprint
# Team Total
M16 | M18 | W16 | W18 | Total || M16 | M18 | W16 | W18 | Total || M16 | M18 | W16 | wig | Total
1| Finland 154 | 91 | 178 | 125 | 548 85 | 130 | 35 | 130 | 380 [ 159 | 173 | 184 | 151 | 667 [ 1595
2 | Czech Republic 104 | 167 | 175 | 113 | 559 B0 | 80 | 110 | 110 | 360 | 163 | 153 | 151 | 114 | 581 [ 1500
3 | Hungary 145 | 74 | 156 | 138 | 513 80 | 35 | 130 | &5 | 330 92 | 60 | 182 | 149 | 43 M 1326
4 | Switzerland 131 | 140 | 162 | 129 | 562 || 110 | 75 | 95 | 60 | 240 || 117 | 101 | 108 | &0 | 386 | 1288
5| Paland 104 | 112 | 33 | 135 | 384 0 |95 [ es | o5 | 255 86 | 115 | 87 | 197 | 45 M 1124
& | France 143 (102 | 50 | 51 | 346 [ 130 | 65 | 50 | 40 | 285 P 122 | 38 | &6 | 59 | 285 M 916
19 | Romania |3a|39|mz|3:r|215.15|15|?n|n|1m}l10|4|29|59|1nzl413

La SEEOC juniorii s-au obtinut 6 titluri de campion(Virag Timea F16-LD, Agnes
Neda F18-MD, George Minoiu M18-LD, stafeta F2 Dorottya Bartha-Katalin Neda- Agnes
Neda, stafeta M16 Lorand Vigh, Marto Kentelki Peter Knobloch , stafeta de M18 Divin
Peter-Minoiu George), 2 locuri lI(Lorand Vigh M16 MD, stafeta F16 ( Daria Galateanu, Adela
Galateanu, Timea Virag)) si 6 locuri lll.
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Seniorii au obtinut la aceasta competitie o singura medalie de aur(Andra Anghel la MD)
si trei medalii de argint (Veronica Minoiu la sprint, Andra Anghel la LD si stafeta senioare
Bianca Stamate,Veronica Minoiu, Cecilia Anghel Andra).

Pentru a crea o imagine clara a nivelului de performanta la care se afla majoritatea
sportivilor selectionabili in loturile nationale reamintim mai jos rezultatele sportivilor la

Campionatele Europeane, Sud Est Europene si Mondiale:
Tabelul 1.Locurile obtinute se reprezentantii Romaniei la Campionatul European de Tineret 2016

Numele si | Categori | Lunga Proba de sprint
prenumele a Distanta
sportivilor

Loc Loc
Timea Virag F16 15 59
Adela Galateanu F16 23 30
Galateanu Daria | F16 38 55
Bartha Dorottya F16 46 82
Denisa Tamas F18 87 86
Agnes Neda F18 21 Il
Daiana Habina F18 73 91
Lorand Vigh M16 67 47
Kentelki Marton M16 77 58
Peter Knobloch M16 20 82
Szocs Attila M18 20 63
Peter Divin M18 64 62
Balint Barna M18 59 99
Biro Alexandru M18 67 68
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Categoria Stafeta
Loc
F16 (Daria Galateanu , Adela Galateanu, Timea 7
Virag)
F18 (Agnes Neda, Roxana Culcean, Daiana Habina ) disq
M16 (Lorand Vigh, Kentelki Marton, Peter Knobloch) 18
M18 (Szocs Attila, Balint Barna , Peter Divin, 18

Tabeul 2. Locurile obtinute de reprezentantii Romaniei la Campionatul Sud Est European 2016

Numele si | Categori | Sprint Lunga Medie
prenumele a Distanta Distanta
sportivilor

Loc Loc Loc
Timea Virag F16 8 | 11
Daria Galateanu F16 6 4 14
Adela Galateanu F16 10 11 11
Denisa Tamas F18 11 11 10
Dora Rus F18 19 12 16
Agnes Néda F18 Il Il I
Roxana Culcean F18 8 7 8
Dorottya Bartha F20 9 7 12
Catalin Neda F20 6 5 5
Bianca Stamate F20 4 9 16
Andra Anghel F21E 7 1 |
Veronica Minoiu F21E 1 - 7
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Annamaria F21E 15 12 17

Raduly

Peter Knobloch M16 4 5 4

Lorand Vigh M16 6 8 1

lonut Crisan M16 6 11 13

Marton Kentelki M16 11 7 8

George Minoiu M18 1l I 4

Peter Divin M18 8 9 1l

Attila Szocs M18 10 4 13

Alexandru Biro M18 16 6 15

Claudiu Rob M18 12 10 11

Mihai Tintar M20 11 13 6

Barna Balint M20 13 11 10

Tamas Dezsi M20 16 15 16

Alexandru Blejdea | M21E 5 5 4

Simion Suciu M21E 8 - 13

Ovidiu Mutiu M21E - 7 6
Categoria Stafeta

Loc

F16 ( Daria Galateanu, Adela Galateanu, Timea Virag) 1
F18 ( Dora Rus, Denisa Tamas, Roxana Culcean) i
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F20 ( Dorottya Bartha, Katalin Neda, Agnes Neda ) I
F21 ( Bianca Stamate,Veronica Minoiu, Cecilia Anghel Andra) I
M16 ( Lorand Vigh, Marto Kentelki Peter Knobloch ) |
M18 (Attila Szocs,Peter Divin, George Minoiu) I
M20 ( Alexandru Biro, Mihai Tintar, Claudiu Rob,) 4
M21 ( Alexandru Blejdea, Simion Suciu, Ovidiu Mutiu ) 4

Tabelul 3. Locurile obtinute se reprezentantii Romaniei la Campionatul Mondial de Juniori 2016

Numele si Sprint Lunga Medie
prenumele Distanta Distanta
sportivilor
Loc Loc Loc
Agnes Neda 87 45 56
Peter Knobloch 99 136
Peter Divin 106 77 30 M20-C
Claudiu Rob 140 96 36 M20-C
Categoria Stafeta
Loc
M20 (Claudiu Rob, Peter Divin, Peter Knobloch) 32

Tabelul 4. Locurile obtinute se reprezentantii Romaniei la Campionatul European de Seniori 2016

Numele si | Sprint | Lunga Medie
prenumele Distanta Distanta
sportivilor

Loc Loc Loc
Andra Anghel 5WB 53 12WB
lonut Zinca 39 36 -
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Colegiul Antrenorilor s-a intrunit, a analizat si propus conform ROF urmatoarele:

» ca urmare a analizei aprofundate a activitatii antrenorilor si a rezultatelor obtinute
de sportivii pregatiti de acestia, CA a nominalizat si propus spre aprobare Consiliului Director,
antrenorii loturilor pentru anul 2016 si 2017; perfectionarea continua a continutului procesului de
selectie si pregatire a sportivilor;

» a initiat, a organizat si a desfasurat cursurile de perfectionare pentru antrenori
2016;

> a analizat si propus spre aprobarea CD programele de pregatire a loturilor
nationale pentru anul 2017;

» a stabilit, in colaborare cu Comisia de Competitii, sistemul competitional pentru
campionatul 2017;

» asupravegheat actiunea de sustinere a probelor de control Hunedoara 2017;

Pentru perioada urmatoare Colegiul Antrenorilor va avea in vedere printre alte obiective,
desfasurarea urmatoarelor activitati:

+ colaborarea cu Comisia de Competitii si Harti la definitivarea Calendarului
Competitional in asa fel incat structura acestuia sa contribuie la o buna selectie si
definitivare a loturilor nationale

+ continuarea sustinerii pregatirii si sprijinirii sportivilor cu potential ridicat
pentru cresterea performantelor acestora prin participarea la cat mai multe concursuri
internationale

+ elaborarea unui sistem de selectie performant care sa puna in valoare toate
calitatile necesare sportivilor de lot national in vederea cresterii performantelor la nivel
international

+ organizarea cursurilor de perfectionare a antrenorilor unde se va avea in vedere
mobilizarea participarii pe langa antrenori si a altor persoane implicate in pregatirea sportivilor la
cluburi;

+ organizarea stagiului de selectie si pregatire juniori mici.

Colegiul Antrenorilor,
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