RAPORT DE ACTIVITATE
COLEGIUL ANTRENORILOR

Componenta colegiului: Minoiu Emilian — presedinte; membri: Lucian Galateanu,
Dinu Gheorghe, lleana Laza si Relu Tamas.

Aria foarte restrdnsa de selectie si bugetul sarac al FRO determina Colegiului
Antrenorilor sa analizeze si sa aprobe pentru selectia loturilor criterii asemanatoare cu cele
utilizate in anii anteriori . Pentru componentii loturilor nationale in anul 2019 au fost inlocuite
probele de alergare pe teren variat cu alergarea pe stadion si la cursurile de perfectionare
pentru antrenori se va analiza daca aceasta schimbare a contribuit la ridicarea nivelului de
instruire a sportivilor.

Tncepand cu anul 2015 si pana in 2019 am constatat ca nu au fost divergente
majore intre selectioneri si antrenorii de la cluburi privind alcatuirea loturilor. Tn anul
2019 cu toate ca au fost trimise catre FRO din luna decembrie 2018 criteriile de selectie
ale loturilor nationale, primele sugestii din partea antrenorilor care au la cluburi sportivi
selectionabili au aparut in luna mai si se propunea sa tinem cont de competitii
desfasurate. Adica dupd ce stim rezultatele, facem propunerea ca acestea sa facad parte
din selectie fapt total lipsit de sportivitate. O alta propunere se referea la introducerea in
selectie a unei competitii care nu constituia etapa de campionat national. Astfel ne-am
intors la tensiunile create de aceiasi sportivi seniori(unii dintre ei sunt membri ai CD) ca
in 2010 si 2011. Constatam cu amaraciune ca din 2011 si pana in prezent Romania nu a
aliniat la starul Campionatelor Mondiale nicio stafeta la senioare(exceptand shi-
orientare).

Din initiativa Colegiului Antrenorilor loturile de seniori si senioare au participat
la Campionatul European de Schi-Orientare 2019, desfasurat in Turcia, unde au fost
obtinute cele mai bune locuri din istoria FRO, locul VII la stafeta senioare si locul IX la
stafeta seniori:

Women 12 starting competitors

Leg 1| Leg 2| Leg 3 | Total

7 W0 Romanian Crienteering Federati Romania Women 1

1. Andra Cecilia Anghe 40:57

2. Deniza Tamas 48:28
2. Reka Mande 1:04:28
Men 16 starting competitors
Leg 1| Leg 2| Leg 3 | Total
9 N0 Romanian Crienteering Federati Romania Men 1
1. Zoltan Szep 4540
43:20

2. Mihai Tintar
3. Simion Suciu 4422

Introducerea Concursului National de Sprint Urban cu 6 etape nu a contribuit,
deocamdata, la largirea bazei de selectie pentru proba de sprint si se observa o usoara
scadere a interesului(prin prisma numarului de participanti) la ultimele etape.

Categoria SPRINT MD, LD
Nr. sp. 2017 | Nr.sp. 2018 | Nr. sp. 2019 | Nr. sp. 2017 Nr sp. 2018 Nr sp. 2019
Slanic
F12 17 12 11
F14 36 30 21 19 19 17
F16 9 9 10




F18 15 15 11 6 4 0
F20 0 0 6
F21 12 13 14 11 13 11
M12 28 18 9
M14 51 39 20 20 21 18
M16 15 8 8
M18 21 15 9 5 6 0
M20 5 6 8
M21 23 28 23 13 19 18

La Campionatele Europene de Juniori 2019, desfasurate la Grodno (Belarus), Romania
a obtinut locul 27 in clasamentul pe natiuni ceea ce inseamna cel mai slab loc din ultimii 5
ani: 2015(locul 15), 2016 (locul 19) 2017(locul 24) si 2018 (locul 23)
EYOC 2017 - Team Score

l Position Team Sprint Long Relay Total

1 HUN 402 388 355 1145

2 FIN 404 431 300 1135

3 FRA 384 373 340 1097

4 Sul 375 339 285 999

5 AUT 316 316 285 917

6 CZE 320 291 265 876

24 ROU 17 150 60 127

i 25 TUNE-1 TULY=VELIED TARKOVD, BULGARL
EYOC 2018 — Team score
Position Country TOTAL

1 FIM 1346
- sl 1161
3 CZE g87
23 rROU 220

EYOC-2019 TEAM SCORE

Rank Country Day 1 Day 2 Day 3 Total
1. Finland 393 475 338 1206
2. Czech Republic 422 350 358 1130
3. Russian Federation 388 380 344 1112
[z7. [Romania | 38] 15] 50] 103]

Pentru a crea o imagine clard a nivelului de performanta la care se afla
majoritatea sportivilor selectionabili Tn loturile nationale reamintim mai jos rezultatele

sportivilor la Campionatele Europene, Sud Est Europene si Mondiale:
Tabelul 1.Locurile obtinute se reprezentantii Roméniei la Campionatul European de Tineret 2016 - 2019

Numele si prenumele | Categoria Lunga Distanta Proba de sprint
sportivilor Loc Loc
2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019
POL SVK BG BLR POL SVK BG BLR POL SVK BGR BLR
Timea Virag F16 F18 F18 15 46 22 59 47 75
Adela Galateanu F16 F18 F18 23 35 62 30 71 67
Roman Alexandra F16 F16 F16 84 60 62 42
Galateanu Daria F16 F16 F16 F16 38 24 20 42 55 61 94 63




Deak Bernadett F16 F16 85 75
Manu, Andreea F16 F16 57 87
Teca Alina F16 89 65

Divin Judit F16 F16 F18 68 58 80 73 57 51
Bartha Dorottya F16 F18 F18 46 81 65 82 54 48

Ghit Denisa F16 78 85

Denisa Tamas F18 F18 87 94 86 92

Agnes Neda F18 21 11l

Valentina Marcu F18 77 74

Daiana Habina F18 73 91

Creciun Alexandra F18 72 79
Raduly Reka F16 F18 63 79 95 91
Lorand Vigh M16 M16 M18 M18 67 34 53 45 47 MP 79 50
Szikszai Csongor M16 M18 M18 67 68 94 74 92 99
Kentelki Marton M16 M18 77 96 58 94

Peter Knobloch M16 M18 M18 20 104 34 82 MP

Catana Alexandru M16 M16 M18 26 88 68 83 42 75
Peles Vlad M16 72 91

Nandor Csis M16 91 98

Vadean Catalin M16 M16 48 32 84 35
Jancsik Endre M16 91 90
Voros Adam M16 60 93
Galateanu Andrei M16 M16 71 93 95 94
Szocs Attila M18 M18 20 89 63 62

Peter Divin M18 64 62

Balint Barna M18 59 99

Biro Alexandru M18 M18 67 23 68 78

Crisan lonut M18 87 101




Categoria

Stafeta

Loc

2016
POL

2017 2018
SVK BGR

2019
BLR

F16 (Daria Galateanu , Adela Galateanu, Timea Virag)

F16 (Ghit Denisa, Divin Judit, Teca Alina)

18

F16 (Alexandra Roman, Judit Divin, Reka Raduly)

20

F16 (Andreea Manu, Daria Galateanu ,Alexandra Roman)

21

F18 ( Agnes Neda, Roxana Culcean, Daiana Hahina )

disg

F18 (Daria Galateanu , Adela Galateanu, Timea Virag)

16

F18 (Adela Galateanu, Timea Virag, Daria Galateanu)

12

F18 (Reka Raduly, Judit Divin, Alexandra Creciun)

mp

M16 (Lorand Vigh, Kentelki Marton, Peter Knobloch)

18

M16 (Catana Alexandru, Szikszai Csongor, Vigh Lorand)

18

M16 (Catana Alexandru, Nandor Csis, Catalin Vadean)

17

M16 (Adam Voros, Andrei Galateanu, Catalin Vadean)

22

M18 (Szocs Attila, Balint Barna , Peter Divin)

18

M18 (Biro Alexandru, Kentelki Marton, Szocs Attila)

20

M18(Lorand Vigh, Csongor Szikszai, Peter Knobloch)

23

M18 (Alexandru Catana, Csongor Szikszai, Lorand Vigh)

20

Tabeul 2. Locurile obtinute de reprezentantii Romaniei la Campionatul Sud Est European 2018/2019

Numele si prenumele Categ. Sprint Lunga Distanta Medie Distanta
sportivilor 2018 | 2019 Loc Loc Loc Loc Loc Loc
SLO MOL 2018 2019 2018 2019 2018 2019
SLO MOL SLO MOL SLO MOL
Daria Galateanu F16 F16 13 12 13 1 11 |
Judit Divin F16 F18 6 1 11 1 4 1
Reka Raduly F16 F16 17 16 12 12 14 8
Alexandra Roman F16 F16 8 9 9 9 5 6
Deak Bernadett F16 16 11 11
Timea Virag F18 F20 6 6 7 I 3 11
Adela Galateanu F18 F20 dns 15 I 11 7 6
Valentina Marcu F18 17 18 6
Alina Teca F18 18 6 16
Andreea Manu F18 10 12 10
Alexandra Creciun F18 9 15 8
Stefania Peles F18 17 18 7
Agnes Néda F20 T I 5
Roxana Culcean F20 6 4 4
Denise Mija F20 7 7 10
Denisa Tamas F20 11 15 16
Andra Anghel F21E 11 9 6 | 5 4
Annamaria Raduly F21E 12 14 12 8 13 10
Peter Knobloch M18 M20 8 5 ] 7 4 11
Lorand Vigh M18 M18 mp 7 8 | 12 1
lonut Crisan M18 9 4 6
Vadean Catalin M16 M16 4 1l 9 | mp 4
Alexandru Catana M16 M18 6 15 | 10 8 8
Csics Nandor M16 11 16 13
lacob Adrian M16 20 5 5
Voros Adam M16 M16 8 4 11
Jancsik Endre M16 14 12 12
Andrei Galateanu M16 18 8 8
Vlad Peles M18 M18 11 23 9 16 9 12
Szikszai Csongor M18 13 1l 11
Csongor Szikszai M20 11 7 i
George Minoiu M20 1 i |




Mate Sergiu M20 7 10 9
Alexandru Biro M20 M20 13 10 5 10 8 4
Szocs Attila M20 9 I 11
Simion Suciu M21E 4 17 13
Barkasz Daniel M21E 13 13 7 6 14 8
Roman Ciobanu M21E 1] 11 ] 11 5 6
Patras lonut M21E 22 18 23
Zinca lonut Alin M21E | | |
Blejdea Alexandru M21E 10 7 11
! Categoria f Stafeta

S
R mamman,

/ Loc2018SLO } Loc 2019 MOL

F16 ( Daria Gdalateanu, Alexandra Roman, Judit Divin) 1l

! (Daria Galateanu, Reka Raduly, Alexandra Roman)
: F18 ( Reka Raduly, Valentina Marcu, Alina Teca) i 4
(Alexandra Creciun, Stefania Peles, Andreea Manu ) |

F20 (Timea Virag, Adela Galateanu, Agnes Neda )

e
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o R e,

(Judit Divin, Adela Galateanu, Timea Virag) : 4
. F21 (Annamaria Raduly,Veronica Minoiu, Andra Anghel) 1l

(Annamaria Raduly, Veronica Minoiu, Andra Anghel) 4
5 M16 ( Adrian lacob, Catalin Vadean, Alexandru Catana ) § 11 ? ?
j (Jancsik Endre, Voros Adam, Vadean Catalin) / : | 5

M18 (Ibnut Crisan,Lorand Vigh, Peter Knobloch) 11
j

; (Alexandru Catana, Szikszai Csongor, Vigh Lorand) :

: M20 ( Alexandru Biro, Csongor Szikszai, George Minoiu) i 1
(Alexandru Biro, Peter Knobloch, Szocs Attila) i

M21 (. Simion Suciu, Barkasz Daniel, Ciobanu Roman ) /
(Daniel Barkasz, Roman Ciobanu, lonut Zinca)
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Tabelul 3. Locurile obtinute de reprezentantii Romaniei la Campionatul Mondial de Juniori
2018/Ungaria /2019 Danemarca

Numele  si  prenumele | Sprint | Sprint LD LD MD MD
sportivilor 2018 2019 2018 2019 2018 2019
HUN DEN HUN DEN HUN DEN
Loc Loc Loc Loc Loc Loc
Agnes Neda 66 39 WB
Virag Timea 101 103 97 106 56 WB 51 WB
Bartha Dorottya 134 114 24 WC
Peter Knobloch mp 74 41 MC
Lorand Vigh mp mp 117 88 20 MB 5MC
Attila Szocs 143 132 16 MC
Csongor Szikszai 136 23 MC
Minoiu George mp
Categoria Stafeta
Loc Loc
2018 2019
HUN DEN
F20 (Bartha Dorottya,Timea Virag, Neda Agnes) 27
M20(Attila Szocs, Csongor Szikszai, Lorand Vigh) 32

Tabelul 4. Locurile obtinute de reprezentantii Romaniei la Campionatul Mondial de Seniori 2018 Latvia
si 2019 Norvegia

Numele si prenumele | Sprint Lunga Distanta Medie Distanta
sportivilor 2018 2018 2019 | 2018 2019
Loc Loc Loc




Andra Anghel 58 52
Ciobanu Roman 43

Blejdea Alexandru 55

lonut Zinca 52 42

Colegiul Antrenorilor a initiat, a organizat si a desfasurat cursurile de perfectionare
pentru antrenori 2018;

Pentru perioada urmatoare Colegiul Antrenorilor va avea in vedere printre alte
obiective, desfasurarea urmatoarelor activitati:

4+ organizarea cursurilor de perfectionare a antrenorilor — noiembrie 2019 Poiana
Brasov

Colegiul Antrenorilor,



